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Wahlhelfer/innen für die  

Bundestagswahl gesucht 

Informationen zum

Grundsteuerbescheid 2025

Aufruf zur Bewerbung um die Stelle

des gemeindlichen Beauftragten

für Natur- und Umweltschutz
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Amtliche Bekanntmachung

Bürgerversammlung 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

am Dienstag, 28.01.2025, 
findet um 19.30 Uhr 
in der Mehrzweckhalle Hegge 

eine Bürgerversammlung statt. 

Die gesamte Bevölkerung ist hierzu herzlich eingeladen. 

Gemeinde Waltenhofen

Stefan Sommer, Erster Bürgermeister

Wahlhelfer/innen 
 für die Bundestagswahl gesucht

Am Sonntag, 23. Februar 2025, findet die Bundestagswahl 
statt. Für unsere 6 Stimmbezirke und die Briefwahlbezirke 
werden wieder einige Wahlhelfer benötigt. 

Bei Interesse oder weiteren Fragen können Sie sich gerne 
an Frau Dobler unter Tel. 08303/7940, oder per E-Mail an 
wahlen@waltenhofen.de wenden.

 Vielen Dank.

Ihr Wahlamt

Aufruf zur Bewerbung um die Stelle 
des gemeindlichen Beauftragten für 

Natur- und Umweltschutz 
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

wir  möchten  Sie  darüber  informieren,  dass  die  Stelle  des 
gemeindlichen  Beauftragten  für Natur-  und  Umweltschutz 
in unserer Gemeinde wieder besetzt werden sollte. 

Diese Position spielt eine entscheidende Rolle bei der För-
derung und Umsetzung von Maßnahmen zum Schutz unse-
rer natürlichen Ressourcen und zur Förderung einer nachhal-
tigen Entwicklung in unserer Gemeinde.

Ihre Aufgaben:

–  Förderung des Natur- und Umweltbewusstseins durch Be-
ratungs- und Informationsarbeit

–  Sensibilisiert die Bürger für umweltgerechtes Verhalten 
und wirkt auf die Akzeptanz von Natur- und Umweltschutz-
maßnahmen der Gemeinde hin

–  Mögliche Zusammenarbeit mit Erziehungs- und Bildungs-
einrichtungen, Vereinen und Verbänden, interessierten 
Personen, etc.

–  Beratende Unterstützung der entsprechenden Fachaus-
schüsse und Gremien

–  Öffentlichkeitsarbeit in Form von Vorträgen
–  Beteiligung bei Ortsbegehungen, um Problemorte und 

Brennpunkte zu erkennen und Maßnahmen einzuleiten
–  Regelmäßiger Kontakt zu anderen Natur- und Umwelt-

schutzberatern des Landkreises zum Erfahrungsaustausch 

Wir suchen engagierte und motivierte Personen, die sich für 
den Natur- und Umweltschutz einsetzten möchten und be-
reit sind, aktiv an der Gestaltung einer umweltfreundlichen 
Zukunft mitzuarbeiten. 

Interessierte Personen sind eingeladen, ihre Bewerbungen 
bis spätestens zum 10.02.2025 einzureichen. Bitte senden 
Sie Ihr Anschreiben an Josephine Beyer, Rathausstraße 4, 
87448 Waltenhofen oder an josephine.beyer@waltenhofen.de.

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Beyer gerne zur Verfügung.

Vielen Dank für Ihr Engagement und Ihre Unterstützung!

Gemeinde Waltenhofen

Stefan Sommer, Erster Bürgermeister

Festsetzung und Entrichtung 
der Grundsteuer 2025

In der Satzung über die Festsetzung der Hebesätze bei den 
Realsteuern der Gemeinde Waltenhofen (Hebesatzsatzung) 
vom 14. November 2016, mit erster Änderung zum 18. No-
vember 2024, sind nachstehende Hebesätze festgesetzt:

Grundsteuer A 400 v. H. 
(Betriebe der Land- und Forstwirtschaft) 
Grundsteuer B 400 v. H. 
(Sonstige Grundstücke)

Die Hebesatzsatzung wurde am 6. Dezember 2024 im Bür-
gerbrief der Gemeinde Waltenhofen veröffentlicht und gilt 
ab dem Kalenderjahr 2025. Die Erteilung und Zustellung der 
neuen Grundsteuerbescheide für das Kalenderjahr 2025 er-
folgt in der zweiten Januar Woche 2025. Die Grundsteuer 
wird zu ¼ ihres Jahresbetrages am 15. Februar, 15. Mai, 
15. August und 15. November 2025 vorbehaltlich einer an-
deren getroffenen Regelung, fällig. Diese öffentliche Grund-
steuerfestsetzung gilt zwei Wochen nach dem Tag der Ver- 
öffentlichung als bekanntgegeben.

Falls Sie feststellen, dass die berechnete Steuer aufgrund 
– der Grundsteuerart (A bzw. B)
– des Messbetrages
nicht stimmt, müssen Sie sich direkt an das Finanzamt 
wenden.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diese Grundsteuerbescheid kann jeder Adressat 
innerhalb eines Monats nach seiner Bekanntgabe entwe-
der Widerspruch einlegen (siehe 1.) oder unmittelbar Klage 
erheben (siehe 2.).
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•  Entscheidungen in einem Grundlagenbescheid (Mess-
bescheid und Zerlegungsbescheid) können nur durch 
Anfechtung des Folgebescheids angegriffen werden 
(§ 351 Abs. 2 AO). Einwendungen, die sich gegen die Steu-
erpflicht überhaupt, gegen die Höhe des Messbetrages 
bzw. Zerlegungsanteils oder gegen einen Verspätungs-
zuschlag richten, sind also beim zuständigen Finanzamt 
vorzutragen.

•  Seit 01. Januar 2022 muss der in § 55 VwGO genannte Per-
sonenkreis Klagen grundsätzlich elektronisch einreichen.

•  [Sofern kein Fall des § 188 VwGO vorliegt:) Kraft Bundes-
rechts wird in Prozessverfahren vor den Verwaltungsge-
richten infolge der Klageerhebung eine Verfahrensgebühr 
fällig.

Gemeinde Waltenhofen, 10.01.2025

Stefan Sommer, Erster Bürgermeister

Informationen zum  
Grundsteuerbescheid 2025

Liebe Grundstückseigentümer, in der zweiten Januar-Woche 
2025 werden Sie Ihren neuen Grundsteuerbescheid in den 
Händen halten. 

Wenn es soweit ist, prüfen Sie bitte die 
Daten auf Ihrem Bescheid:

- stimmen die persönlichen Angaben
- stimmt die Objektbezeichnung
- stimmt die Kontonummer

Falls hier Unstimmigkeiten bestehen oder es Fragen gibt, 
senden Sie uns bitte eine Nachricht. Hierfür scannen Sie ein-
fach den Barcode oder senden uns eine Mail (grundsteuer@
waltenhofen.de). 

(Den Barcode erreichen Sie auch unter folgendem Link:  
https://forms.office.com/e/uSH9utshaa)

Wenn die Bankverbindung nicht (mehr) stimmt, oder auf 
dem Bescheid noch keine Bankverbindung hinterlegt ist, 
übersenden Sie bitte ein neues SEPA-Lastschriftmandat  
(www.waltenhofen.de/formulare) unter Angabe Ihrer Finanz-
adresse an grundsteuer@waltenhofen.de. In begründeten 
Fällen werden wir Ihren Grundsteuerbescheid dann dahin-
gehend berichtigen. Ein Widerspruch ist hier nicht erforder-
lich, dieser würde nur unnötige Kosten verursachen.

Wir bitten von Anrufen abzusehen, da eine Korrektur nur 
nach schriftlichen Mitteilungen erfolgt.

Falls Sie feststellen, dass die berechnete Steuer aufgrund

- der Grundsteuerart (A bzw. B)
- des Messbetrages

nicht stimmt, müssen Sie sich direkt an das Finanzamt  
wenden.

1. Wenn Widerspruch eingelegt wird, 
ist der Widerspruch einzulegen bei der

Gemeinde Waltenhofen, Rathausstraße 4, 
87448 Waltenhofen.

Sollte über den Widerspruch ohne zureichenden Grund in 
angemessener Frist sachlich nicht entschieden werden, so 
kann Klage bei dem Bayerischen Verwaltungsgericht Augs-
burg in 86152 Augsburg, Kornhausgasse 4, erhoben werden.

Die Klage kann nicht vor Ablauf von drei Monaten seit der 
Einlegung des Widerspruchs erhoben werden, außer wenn 
wegen besonderer Umstände des Falles eine kürzere Frist 
geboten ist.

2. Wenn unmittelbar Klage erhoben wird
ist die Klage bei dem

Bayerischen Verwaltungsgericht Augsburg 
in 86152 Augsburg, Kornhausgasse 4,

zu erheben.

Die Klage muss den Kläger, den Beklagten (Gemeinde Wal-
tenhofen oder Freistaat Bayern) und den Gegenstand des 
Klageverfahrens [Ausgangsbescheid mit Datum] bezeich-
nen und soll einen bestimmten Antrag enthalten. Die zur 
Begründung dienenden Tatsachen und Beweismittel sol-
len angegeben, die angefochtenen Bescheide sollen in Ur-
schrift oder Abschrift beigefügt werden. Der Klage und allen 
Schriftsätzen sollen Abschriften für die übrigen Beteiligten 
beigefügt werden.

Hinweise zur Rechtsbehelfsbelehrung:

•  Die Einlegung eines Rechtsbehelfs ist schriftlich, zur Nie-
derschrift oder elektronisch in einer für den Schriftfor-
mersatz zugelassenen Form möglich. Die Einlegung eines 
Rechtsbehelfs per einfacher E-Mail ist nicht zugelassen 
und entfaltet keine rechtlichen Wirkungen! Nähere Infor-
mationen zur elektronischen Einlegung von Rechtsbehel-
fen entnehmen Sie bitte der Internetpräsenz der Behör-
de, die den Bescheid erlassen hat (www.waltenhofen.de) 
bzw. der Bayerischen Verwaltungsgerichtsbarkeit 
(www.vgh.bayern.de).

•  Durch das Gesetz zur Änderung des Gesetzes zur Ausfüh-
rung der Verwaltungsgerichtsordnung vom 22.06.2007 
(GVBI 13/2007) wurde im Bereich des Kommunalabgaben-
rechts ein fakultatives Widerspruchs-verfahren eingeführt, 
das eine Wahlmöglichkeit eröffnet zwischen der Wider-
spruchseinlegung und unmittelbarer Klageerhebung. Für 
mehrere gemeinsame Adressaten eines Bescheids setzt 
die unmittelbare Klageeinreichung die Zustimmung aller 
Betroffenen voraus.

•  Bei einem erfolgreichen Widerspruch entstehen dem Wi-
derspruchsführer keine Kosten; ist der Widerspruch erfolg-
los oder wird er zurückgenommen, hat derjenige, der den 
Widerspruch eingelegt hat, die Kosten des Widerspruchs-
verfahrens zu tragen.

•  Durch Einlegung eines Rechtsbehelfs wird die Wirksamkeit 
dieses Bescheides nicht gehemmt, insbesondere die Ein-
ziehung der angeforderten Beiträge nicht aufgehalten.
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 Hier können Sie entweder 
•  einen Antrag auf Fortschreibung zur Beseitigung eines 

Fehlers (§ 222 Abs. 3 BewG, Art. 6 Abs. 3 Satz 2 BayGrStG) 
mit entsprechender Begründung des Antrages stellen  
oder

•  nochmals eine Grundsteuererklärung auf den 01.01.2023 
per ELSTER oder auch in Papierform mit den vollständigen, 
richtigen Daten für die gesamte Erklärung abgeben (For-
mulare unter www.grundsteuer.bayern.de).

In beiden Fällen wird vom Finanzamt eine Fortschreibung 
auf den 01.01.2023 durchgeführt, die zu einem korrigierten 
Grundsteuermessbescheid auf den 01.01.2025 führt. 

Die Gemeinde erlässt daraufhin einen neuen Grundsteuer-
bescheid ab dem 01.01.2025

Bitte sehen Sie davon ab, in diesen Fällen Widerspruch 
gegen den Grundsteuerbescheid bei der Gemeinde einzu-
legen. Dieser kann keine Aussicht auf Erfolg haben, da der 
(ggf. auch fehlerhafte) Grundlagenbescheid des Finanzam-
tes für die Gemeinde bindend ist. Die Verfahrenskosten wür-
den zu Lasten des Widerspruchsführers gehen.

Bis die Gemeinde in obigen Fällen den korrigierten Grund-
steuermessbescheid des Finanzamtes erhält, ist die im bei-
liegenden Grundsteuerbescheid festgesetzte Grundsteuer 
zu entrichten. Sie wird dann mit dem neuen Bescheid ver-
rechnet bzw. erstattet. Ihre eventuell bis dahin zu viel bezahl-
ten Steuern sind also nicht verloren.

Sollten Sie bis Ende Januar 2025 noch keinen Bescheid von 
uns erhalten haben, liegen uns noch keine Daten des Finanz-
amtes vor. In diesem Fall warten Sie bitte noch ab. Sollte 
Ihnen jedoch bereits ein Grundsteuermessbescheid des Fi-
nanzamtes vorliegen, lassen Sie uns diesen bitte zukommen. 
Wir werden dann mit dem Finanzamt klären warum uns noch 
keine Daten übermittelt wurden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter https://grund-
steuer.bayern.de oder unter der Informations-Hotline zur 
Grundsteuer (Tel. 089/30700077, Mo., Do. 9.00–16.00 Uhr, 
Di., Mi., Fr. 9.00–13.00 Uhr).

Hundesteuer 2025
Das Halten eines über vier Monate alten Hundes im Gemein-
degebiet unterliegt einer gemeindlichen Jahresaufwands-
steuer nach Maßgabe der Satzung für die Erhebung einer 
Hundesteuer (Hundesteuersatzung) in der Gemeinde Wal-
tenhofen vom 30. Oktober 2006, geändert mit Änderungs-
satzung vom 18.12.2013, 15.06.2015 und 24.07.2017. Maßge-
bend ist das Kalenderjahr.

Da sich die steuerliche Grundlage nicht geändert hat, er-
halten Hundebesitzer, deren Hund(e) bereits angemeldet 
sind, keinen neuen Steuerbescheid.

Die Hundesteuer ist zum 15.02.2025 fällig. Soweit der Ge-
meinde kein SEPA-Lastschriftmandat vorliegt, bitten wir 
Sie, die Hundesteuer auf eines der gemeindlichen Konten zu 
überweisen:

Raiba Kempten-Oberallgäu Süd eG
BIC: GENODEF1SFO, IBAN: DE13 7336 9920 0003 2007 87 

Sparkasse Allgäu 
BIC: BYLADEM1ALG, IBAN: DE05 7335 0000 0310 0002 60

Volksbank Immenstadt eG
BIC: GENODEF1IMV, IBAN: DE65 7339 2000 0000 5600 14
Die Steuer beträgt
für den ersten Hund 75,00 €
für den zweiten Hund 120,00 €
für den dritten und jeden weiteren Hund 160,00 €

Die Steuer ist um die Hälfte ermäßigt für

1.  Hunde, die in Einöden und Weilern gehalten werden (hier 
gilt die Ermäßigung nur für den 1. Hund).

2.  Hunde, die von Forstbediensteten, Berufsjägern oder In-
habern eines Jagdscheins ausschließlich oder überwie-
gend zur Ausübung der Jagd oder des Jagd- oder Forst-
schutzes gehalten werden, sofern nicht die Hundehaltung 
steuerfrei ist; für Hunde, die zur Ausübung der Jagd ge-
halten werden, tritt die Steuerermäßigung nur ein, wenn 
sie die Brauchbarkeitsprüfung nach § 21 der Verordnung 
zur Ausführung des Bayer. Jagdgesetzes vom 01. März 
1983 (GVBl S. 51), mit Erfolg abgelegt haben.  

Dies gilt nicht für Kampfhunde, die unter Art. 37 Abs. 1 LStVG 
i.V.m. § 1 der Verordnung über Hunde mit gesteigerter Ag-
gressivität und Gefährlichkeit fallen.

Für Kampfhunde beträgt die Steuer generell 500,00 €

Die Steuerpflicht entfällt, wenn ihre Voraussetzungen nur in 
weniger als drei aufeinander folgenden Kalendermonaten 
erfüllt werden.

Tritt anstelle eines verendeten oder getöteten Hundes, für 
den die Steuerpflicht besteht, bei demselben Halter ein an-
derer Hund, so entsteht für das laufende Steuerjahr keine 
neue Steuerpflicht.

Wurde das Halten eines Hundes für das Steuerjahr oder für 
einen Teil des Steuerjahres bereits in einer anderen Gemein-
de der Bundesrepublik Deutschland besteuert, so ist die 
erhobene Steuer auf die Steuer anzurechnen, die für das 
Steuerjahr nach der Satzung der Gemeinde Waltenhofen zu 
zahlen ist. Mehrbeträge werden nicht erstattet.

Wer einen über vier Monate alten, der Gemeinde noch nicht 
gemeldeten Hund hält, muss ihn unverzüglich der Gemein-
de melden. Zur Kennzeichnung eines jeden angemeldeten 
Hundes gibt die Gemeinde ein Hundezeichen aus.

Der steuerpflichtige Hundehalter soll den Hund unverzüg-
lich bei der Gemeinde abmelden, wenn er ihn veräußert, 
wenn der Hund abhanden gekommen, eingeschläfert wurde 
oder bei Wegzug des Hundehalters.

Waltenhofen, 10.01.2025

Stefan Sommer, Erster Bürgermeister



Amtliche Bekanntmachung 5

Das Wasserwerk informiert!
Ab 2024 werden die mechanischen Wasserzähler auf digitale 
Funkwasserzähler umgestellt. Informationen hierzu können 
auf der Homepage von Waltenhofen eingesehen werden. 

Im Raum Rauns werden ab Januar 2025 die Wasserzähler 
auf digitale Wasserzähler getauscht. 

Wir bitten die Bürger, verbaute Wasseruhren unbedingt für 
den Wasserwart zugänglich zu machen. 

Wasserwerk Waltenhofen 

Abholung festveranlagte 
Müllsäcke für 2025

 (Gilt nur für Außenbereiche ohne Mülltonne!)
Ab sofort können die festveranlagten roten Müllsäcke (ZAK) 
von den Anwohnern der Waltenhofener Außenbereiche für 
das Jahr 2025 abgeholt werden. Sie erhalten die Säcke wie 
gewohnt im Bürgerbüro des Rathauses in Waltenhofen.

Bitte beachten Sie, dass das Kontingent an Müllsäcken, die 
nach dem 30. Juni 2025 abgeholt werden, nur noch anteilig 
für die verbleibenden Kalendermonate ausgegeben werden 
dürfen (gemäß Bestimmung des Zweckverbandes für Abfall-
wirtschaft Kempten – ZAK).

Wildernde Hunde
Aufgrund von vermehrten Fällen von wildernden Hunden, 
möchten wir an die Hundebesitzer appellieren, ihre Hunde 
im Wald, Flur und Feld an die Leine zu nehmen. 

Das Wild hat kaum eine Chance, dem jagenden Hund zu ent-
kommen. Es durchlebt eine Hetzjagd und stirbt meist einen 
qualvollen Tod oder muss vom Jäger mit einem Fangschuss 
erlöst werden. Erst nachdem der Hund das Wild gerissen 
hat, ist sein Trieb befriedigt. 

Ergänzend möchten wir auch darauf hinweisen, dass es Jä-
gern sogar als letztes Mittel erlaubt ist, gemäß Art. 42 Abs. 2 
BayJG, wildernde Hunde und Katzen zu töten. Hunde gelten 
als wildernd, wenn sie im Jagdrevier erkennbar dem Wild 
nachstellen und dieses gefährden.

Dies gilt nicht gegenüber Jagd-, Dienst-, Blinden- und Hir-
tenhunden, soweit sie als solche kenntlich sind und solange 
sie von der führenden Person zu ihrem Dienst verwendet 
werden, oder sich aus Anlass des Dienstes ihrer Einwirkung 
entzogen haben, sowie gegenüber in Fallen gefangenen 
Katzen, deren Besitzer eindeutig und für den Jagdschutzbe-
rechtigten in zumutbarer Weise festgestellt werden können. 

Wir bitten Sie deshalb, Ihre Hunde im Wald, Flur und Feld an 
die Leine zu nehmen.

Gemeinde Waltenhofen

Postanschrift: Gemeinde Waltenhofen
Rathausstraße 4 · 87448 Waltenhofen

Bürgerbrief der 
Gemeinde Waltenhofen
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PEFC/04-31-2260

PEFC-zertifiziert

Dieses Produkt
stammt aus
nachhaltig
bewirtschafteten
Wäldern und
kontrollierten Quellen

www.pefc.de

Alle Termine online unter: 
www.allgaeuerseenland.de/ 

veranstaltungskalender

Unsere Filialien: Kempten, Waltenhofen, Oberdorf, Lanzen, Buchenberg & Heiligkreuz

BÄCKEREI
SPEISER

Unsere Öffnungszeiten
am Sonntag

7:30 bis 10:30 Uhr
www.baeckerei-speiser.de

......................................................
Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Kastanienbrot
Ein leckeres Mischbrot mit Leinsamen,

Kastanienmehl und Walnüssen.

Winter-Urgenuss-Brot
aus Urgetreide und Dinkelmehl,
verfeinert mit Walnüssen und

Haselnüssen.
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Für alle Ortsteile

Die Hans Friedrich-Stiftung bietet ganzjährig die Möglichkeit 
Kunstausstellungen zu besuchen. Neben Bildern, Grafiken 
und Plastiken können auch Lesungen oder Musikveranstal-
tungen stattfinden. Vorschläge für kulturelle Aktivitäten aus 
der Bevölkerung sind willkommen. Besonders Schulen wird 
empfohlen, von dem Angebot, die Ausstellungen zu besu-
chen, Gebrauch zu machen. 

Weitere Infos unter www.hansfriedrichstiftung.de 

Rückfragen unter der Mailadresse: 
hansfriedrich-stiftung@gmx.de

Die Stiftung befindet sich im Ortsteil Hegge, Gewerbestr. 2.

In jedem Fall immer vorher anrufen. Direktverbindung 
unter  Tel. 0173/4172554.

Ausbildung 2025 – 
DEB informiert über Angebot

KEMPTEN. Die staatlich anerkannten Berufsfachschulen des 
Deutschen Erwachsenen-Bildungswerks (DEB) öffnen am 
16. Januar 2025 ihre Türen zum Infoabend. Von 17.00 bis 
19.00 Uhr sind alle Interessierten herzlich eingeladen, sich 
über die Ausbildungen in den Bereichen Ergotherapie und 
Physiotherapie zu informieren.

Themen wie Ausbildungsinhalte, Zugangsvoraussetzungen, 
Fördermöglichkeiten und zukünftige Berufsaussichten ste-
hen im Fokus der lockeren Gesprächsrunde.

Die Gäste können im persönlichen Gespräch mit der Schul-
leitung ihre individuellen Fragen klären und bei einer Schul-
hausführung die modernen Unterrichts- und Praxisräume 
kennenlernen.

Ausbildungen im Gesundheits- und Sozialbereich verspre-
chen gute Jobchancen. Wer sich bereits entschieden hat, 
kann seine Bewerbung für das Ausbildungsjahr 2025 zur Ver-
anstaltung mitbringen.

Weitere Informationen unter:

DEUTSCHES ERWACHSENEN-BILDUNGSWERK
gemeinnützige Schulträger-Gesellschaft 
mit beschränkter Haftung

Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Ergotherapie 
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Physiotherapie

Fürstenstraße 33 – 35 
87439 Kempten

TEL. +49(0)831/5238878-0 
MAIL kempten@deb-gruppe.org 
WEB www.deb.de

Seniorenfrühstück der  
Hilfe von Haus zu Haus Waltenhofen e.V. 

und der IG OMa e.V.
Am Mittwoch, dem 15. Januar 2025, findet ab 10.00 
Uhr wieder das Seniorenfrühstück im ehemaligen 
Bahnhof Martinszell in Oberdorf bei der IG OMa statt. 

Dazu sind wieder alle Se-
niorinnen und Senioren 
aus der Gemeinde Wal-
tenhofen herzlich einge-
laden (Kostenbeitrag für 
das Frühstück: 5,00 €). 

Am Bahnhofsgebäude gibt 
es einige Parkmöglich-
keiten. Der Zugang zum 
Gebäude ist barrierefrei. 

In den Räumen befindet sich auch eine behinder-
tengerechte Toilette. Sie möchten gerne abgeholt 
werden? Mit dem Bürgerbus ist das möglich. Bitte 
rufen Sie uns vorher an. Aus organisatorischen Grün-
den bitten wir um telefonische Anmeldung unter 
0151/44996683 bis spätestens 13.01.2025.

Mit freundlichen Grüßen 
Hilfe von Haus zu Haus Waltenhofen e.V. 
und IG OMa e.V.

BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden

Kostenlose
Vorort-Beratung

08374 588145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

Bild: Christian Kühnel
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Blutspendetermine Oberallgäu – Januar 2025
Dienstag, 14. Januar 2025
87509 Immenstadt, Pfarrheim St. Nikolaus, 
Sankt Nikolausplatz 1, 15.30 bis 20.00 Uhr 
www.blutspendedienst.com/immenstadt-pfarrheim

Mittwoch, 22. Januar 2025
87487 Wiggensbach, Volksschule,  
Jugendstraße 6, 17.00 bis 20.30 Uhr 
www.blutspendedienst.com/wiggensbach

Donnerstag, 23. Januar 2025
87477 Sulzberg, Grundschule, 
Schulstraße 11, 17.00 bis 20.30 Uhr 
www.blutspendedienst.com/sulzberg

Freitag, 24. Januar 2025
87527 Sonthofen, Mittelschule, 
Hindelanger Straße 21, 16.00 bis 20.00 Uhr 
www.blutspendedienst.com/sonthofen

Frühjahrsbasar „Rund um's Kind“  
in Waltenhofen

Das Basarteam Waltenhofen veranstaltet am Samstag, dem 
22. März 2025, von 9.00 bis 12.00 Uhr den Frühjahrsbasar 
„Rund um´s Kind“ in der Mehrzweckhalle Waltenhofen.

Verkauft werden der Jahreszeit angepasste Baby- und Kin-
derbekleidung bis Größe 170, Sommerschuhe, Spielsachen, 
Bücher, Kinderwagen, Autositze, Fahrräder, Umstandsklei-
dung u.v.m. Es gibt auch Kaffee, leckeren Kuchen, Brezen 
und Getränke!

Nummernvergabe für Verkäufer
Anmeldung für den Basar ab 08.02.2025, 8.00 Uhr unter: 
www.easybasar.de – Alle Verkäufer müssen sich vorab einmal 
bei easybasar registrieren!

Nummernvergabe für bisherige und für neue Helfer:
Jeder, der uns am Basarwochenende unterstützen möchte, 
muss sich einmalig unter www.easybasar.de registrieren.  

Ab Mittwoch, 22. Januar 2025, 8:00 Uhr bitte eine E-Mail an:
basarhelfer.waltenhofen@gmail.com

Diese E-Mail muss folgendes beinhalten: 
Name, Helfertag mit Wunschzeit und E-Mail Adresse (mit der 
ihr euch auf easybasar registriert habt)

Unterstützung benötigen wir entweder am:
Freitag ab 13 Uhr, Samstag ab 8 Uhr oder ab 12 Uhr – jeweils 
für 5 Stunden. 

Als Dankeschön für eure Hilfe erhaltet ihr eine Verkaufsnum-
mer für 55 Teile, es wird euch keine Verkaufsprovision be-
rechnet und es gibt einen Helfereinkauf am Vorabend. 

Nähere Infos hierzu gibt es auf unserer Homepage:  
www.kinderbasar-waltenhofen.de

Wir freuen uns auf Euch! Euer Basarteam „Rund um´s Kind“

am Samstag  

22. März 2025 
 

von 9:00 bis 12:00 Uhr 
 

in der Mehrzweckhalle 

WALTENHOFEN 

 
 
 
 
 

 
Für Verkäufernummern bitte registrieren unter: 

www.easybasar.de  
(Vergabe der Verkaufsnummern ab dem 08.02.2025) 

 
  

 
 
 

… natürlich mit Kuchen- und Getränkeverkauf … 
 

Wir freuen uns auf Euch - Euer Basarteam Waltenhofen 
e-Mail: basarwaltenhofen@web.de 

unsere neue Homepage: www.kinderbasar-waltenhofen.de 

Frühjahrs- 

BASAR 

..... Baby- und Kinderbekleidung bis Gr. 170 
Sommerschuhe, Babyzubehör, Spielwaren, 
Kinder-Autositze, Bücher, Kinderwagen, 

Bobbycar, Fahrräder, Umstandsmode u.v.m. 

Kath. Frauenbund 
Waltenhofen-Hegge

Programm für Januar 2025
Di., 14.01.2025, 14.00 Uhr, Senioren– u. Spielenachmittag
Endlich können wir uns wieder im Schützenheim in Hegge zu 
unserem kurzweiligen Nachmittag treffen.

Do., 16.01.2025, 14.00 Uhr, Wandern mit Martha
Treffen am Vereinsheim Etna am Sportplatz.
Wer Fragen hat, meldet sich bitte bei Martha Zwick, Tel. 
0831/27867

Di., 21.01.2025, 18.00 Uhr, offenes Treffen, für alle die 
Lust am Singen haben
Achtung Neu: im Schützenheim Hegge. (Eingang Mehr-
zweckhalle Hegge).
Das Pfarrhaus wird renoviert und steht uns deshalb nicht 
zur Verfügung.
Wir danken den Schützen für die Gastfreundschaft.

Programmvorschau 2025
Samstag, 15.02.2025, 13.33 Uhr, Frauenbundfasching, 
Motto „Tierisch Wild beim Frauenbund“

Freitag, 07.03.2025, 19.30 Uhr, Weltgebetstag im Evangeli-
schen Gemeindezentrum Waltenhofen

Samstag, 29.03.2025, 13.30 Uhr, Jahreshauptversammlung 

Zu den Veranstaltungen in Hegge und Waltenhofen sind  
ALLE Frauen herzlich eingeladen.
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digital verein(t)  
Online-Workshop  

für Vereine: 

Online-Zusammenarbeit –  
Projekte organisieren, erarbeiten und 

Wissen austauschen
Der Vereinsfuchs der Freiwilligenagentur Oberallgäu ist An-
laufstelle für alle Vereine im Oberallgäu. Er wird bei seinen Auf-
gaben vom Landkreis Oberallgäu gefördert und bietet kosten-
lose Beratungs- und Unterstützungsangebote für Vereine.

Der Vereinsfuchs der Freiwilligenagentur Oberallgäu bietet 
im Rahmen von digital verein(t) am Mittwoch, 12. Februar 
2025, um 18.30 Uhr einen Online-Workshop zur ortsunab-
hängigen Zusammenarbeit in Teamprojekten sowie der 
Durchführung von Videokonferenzen an.

Im Detail geht es um Chancen und Nutzen der Online-Tools, 
wie sie im Verein eingeführt werden und wie gemeinsame 
Ideen erarbeitet und Aufgaben im Überblick behalten wer-
den. Die Themen Cloud und Datenschutz werden ebenfalls 
beleuchtet. Weitere Infos und Anmeldung bis 3 Februar 
2025 unter www.vereinsfuchs-oa.de

Vereinsführerschein für Vorstände

Ab Februar 2025 bietet der „Vereinsfuchs“ der Freiwilligen-
agentur Oberallgäu wieder Kurse zum „Vereinsführerschein“ 
an. Das Angebot richtet sich an Vereinsvorstände und alle, 
die es werden möchten. Der Vereinsberater Karl Bosch infor-
miert umfassend über erfolgreiche Vereinsarbeit. In zwei Prä-
senz- und vier Online-Modulen geht es um Grundlagen der 
Vereinsführung, Vereinsrecht, Haftung, Aufsichtspflicht, Da-
tenschutz, Mitglieder finden, Vereinssteuerrecht, Mitglieder-
versammlung, Konfliktmanagement und Motivation. Der Kurs 
findet vom 22. 2. bis 12. 4. statt. Die Online-Module können 
auch einzeln gebucht werden. Nähere Informationen und An-
meldung bis 13. 02. 2025 unter www.vereinsfuchs-oa.de 

Klimawandel fordert das Oberallgäu  
heraus: Bürgerbeteiligung gefragt

Im Rahmen seines Klimawandelanpassungsprojekts lädt der 
Landkreis nun zu einer zweiten Bürgerbefragung ein, um die 
bislang erarbeiteten Ergebnisse zu bewerten und weiter zu 
konkretisieren.

Immer heißere Sommer, vermehrte Starkregenereignisse 
und ihre Folgen: Der Klimawandel ist längst auch im Oberall-
gäu spürbar. Um die Region besser auf diese Herausforde-
rungen vorzubereiten und nachhaltige Lösungen zu finden, 
arbeitet der Landkreis Oberallgäu an einem umfassenden 
Klimaanpassungskonzept – und bindet dabei gezielt die Bür-
gerinnen und Bürger ein.

Nach einer ersten Befragung, die von Mai bis Juli 2024 
lief und wertvolle Einblicke lieferte, startet nun die zweite

Seniorenkino in der IG OMA
im Alten Bahnhof Martinszell (barrierefrei), in Koope-
ration mit der Gemeinde und dem Nachbarschafts-
hilfeverein „Hilfe von Haus zu Haus e.V.“ Waltenhofen

Dienstag, 14. Januar 2025, um 14.00 Uhr

In den Schuhen meiner Schwester
Die Schwestern Maggie und Rose haben außer der 
Schuhgröße 39 scheinbar keine Gemeinsamkeiten. 
Während die arbeitslose, flippige Maggie sich für 
Styling und Partys interessiert, lebt die unscheinba-
re Anwältin Rose nur für ihre Arbeit. Dennoch nimmt 
Rose, wenn auch widerwillig, Maggie bei sich in Phi-
ladelphia auf, als die eine Unterkunft braucht. Aber 
die Schwestern streiten sich ständig.

Maggie bedient sich ungefragt an der Schuhsamm-
lung von Rose und als sie eines Tages auch noch mit 
deren Freund schläft, fliegt sie endgültig aus der 
Wohnung. Daraufhin flüchtet sie nach Florida ins Se-
niorenheim zu ihrer totgeglaubten Großmutter Ella. 
Eigentlich will Maggie ja nur Geld von ihr, aber Ella 
vermittelt ihr stattdessen einen Job in dem Heim. In-
zwischen krempelt auch Rose in Philadelphia ihr Le-
ben vollständig um.

„Der spiegelbildlich konstruierte Film überzeugt 
durch gute Darsteller und inszenatorische Glanzlich-
ter ...“ (Filmdienst)

„Witz und Tiefgang, Tempo und Kurzweil, geschliffe-
ne Dialoge und glänzende Darsteller lassen an die 
Zeit der großen screwball comedies denken.“ (FBW-
Prädikat: „besonders wertvoll")

Der Eintritt ist kostenlos, wir laden alle Seniorinnen und 
Senioren herzlich dazu ein!

Abholdienst mit dem Bürgerbus ist möglich! 
Reservierungen beim HzuH. Tel. 0 83 79/77 14 od. 77 13 

Gemeinde Waltenhofen · Quartiersmanagement Senioren

„Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.“



Für alle Ortsteile 9

Bürgerbefragung. Dieses Mal steht die Bewertung konkre-
ter Maßnahmen im Fokus. „Nur gemeinsam können wir ein 
Konzept entwickeln, das nicht nur theoretisch funktioniert, 
sondern im Alltag greift. Deshalb ist es uns wichtig, die Men-
schen vor Ort einzubeziehen“, so die Leiterin des Klimawan-
delanpas-sungsprojekts, Svenja Thielsch.

Ergebnisse der ersten Befragung 
zeigen Handlungsbedarf

Die Ergebnisse der ersten Befragung zeigen eindrücklich, 
wie stark Klimawandelfolgen bereits wahrge-nommen wer-
den: Von insgesamt 423 Teilnehmern bewerteten mehr als 
70 Prozent das Oberallgäu als stark bis sehr stark von den Kli-
mawandelfolgen betroffen. Als größte Herausforderungen 
nannten die Teilnehmenden Überschwemmungen, Trocken-
heit und Hitze. Sie sehen dabei insbesondere die Natur, die 
Landwirtschaft sowie gefährdete Gruppen wie ältere Men-
schen oder chronisch Erkrankte als beson-ders betroffen. 

Um die erarbeiteten Maßnahmen zu bewerten und wei-
ter zu präzisieren, lädt der Landkreis alle Bürgerinnen und 
Bürger ein, sich an der zweiten Befragung zu beteiligen. 
Die anonyme Umfrage umfasst zehn Fragen, dauert etwa 
sieben Minuten und ist unabhängig von der Teilnahme an 
der ersten Befragung. Sie ist bis zum 31. Januar 2025 unter 
www.allgaeu-klimaschutz.de/beteiligung abrufbar.

Die Ergebnisse der zweiten Befragung werden in den Maß-
nahmenkatalog aufgenommen, der das Herz-stück des Kli-
maanpassungskonzepts bildet. Das Projekt läuft noch bis 
Oktober 2025 und wird vom Um-weltbundesministerium 
gefördert.

Weitere Informationen zum Projekt finden Interessierte 
auf der Klimaschutz-Website des Landkreises Oberallgäu: 
www.allgaeu-klimaschutz.de

Weihnachtsfeier 
des VdK Ortsverbandes Waltenhofen  

am 4.12.2024 im „Waldhäusle“
Nach der „Corona-Zeit“ und dem Neustart der Vorstandschaft 
lud der VdK Ortsverband seine Mitglieder am 4.12.2024 zur 
Weihnachtsfeier ins Gasthaus „Waldhäusle“ ein. 

Im vollbesetzten Gastraum startete die Feier mit einem Lied 
der Harfenistin Annalena Storch, die den Nachmittag musi-
kalisch mit weihnachtlichen Liedern begleitete. 

Die Vorstandschaft konnte neben den Mitgliedern ersten 
Bürgermeister Stefan Sommer, Altbürgermeister Eckhard 
Harscher, die VdK Kreisvorsitzende Aloisia Ritter, VdK-Kreis-
geschäftsführer Harald Raithel, die Quartiersmanagerin der 
Gemeinde Frau Alice Kunesch-Andree und nicht zuletzt Frau 

Renate Hinz, langjährige Kreis und Gemeinderätin sowie Seni-
orenbeauftragte des Landkreises, als Ehrengäste begrüßen.

Bei Kaffee und Kuchen, Getränken und einer kleinen Brot-
zeit erlebte die VdK-Gesellschaft einen geselligen, unter-
haltsamen Nachmittag. Auch Nachdenkliches und Besinn-
liches kam nicht zu kurz durch Geschichten und Gedichte, 
eindrucksvoll vorgetragen von Frau Kunesch-Andree und 
Renate Hinz.

Auch der Gemeinde „Bischof Nikolaus“ Marco und sein 
„Knecht Ruprecht“ Thomas überraschten die Feier mit ihrem 
Besuch und trugen zur weihnachtlichen Stimmung bei.

Die Nikoläuse nahmen zusammen mit Bürgermeister Som-
mer, Aloisia Ritter und Harald Raithel auch die Ehrung lang-
jähriger Mitglieder vor, mit Dankesworten und der Übergabe 
der Ehrenurkunden mit Anstecknadeln. 

Die gelungene Weihnachtsfeier klang spätnachmittags aus 
mit dem Weihnachtslied „Stille Nacht“.

Martin Gregg, VdK Ortsverband Waltenhofen

Ehrung für 20 und 30 Jahre Mitgliedschaft; vorne sitzend: Mathilde 
Schulze, Maria Sonnenstatter; vorn links stehend: Bürgermeister Ste-
fan Sommer „Knecht Ruprecht“, Thomas Ganz, Harald Raithel – VdK 
Kreisgeschäftsführer, Heinz Schütze, „Bischof Nikolaus“, Marco Spiegl,  
Martin Gregg – VdK Ortsvorstand, Mair Hans Peter, Bleicher Siegfried, 
Helmut Fichtweiler Bild: Martin Gregg
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Informationsveranstaltung 
Patienverfügung / Betreuungsvollmacht

Brauche ich eine Patientenverfügung/ 
Betreuugsvollmacht?

Wie kann ich noch vorsorgen, wenn ich nicht 
mehr selbst entscheiden kann?

Der VdK OV Waltenhofen lädt alle Interessierten zu einer 
Informationsveranstaltung zu diesen beiden wichtigen The-
menfeldern ein. Sie haben dabei die Gelegenheit zu erfah-
ren, welche Voraussetzungen für rechtlich wirksame Verfü-
gungen, Vollmachten gegeben sein müssen. 

Wann: Dienstag, 11. Februrar 2025, 18.00 Uhr

Wo: Seniorenzentrum Waltenhofen

Referentin:  Manuela Masal, Lebenshilfe Betreuungsverein 
Kempten e.V.

Wir freuen uns über Ihr Interesse und auf Ihr Kommen!

Die Vorstandschaft

Ende einer Ära – 
Führungswechsel beim ZAK

Nach jahrzehntelangem, erfolgreichem Wirken geht beim 
ZAK eine Ära zu Ende: Der langjährige Aufsichtsratsvorsit-
zende Gebhard Kaiser sowie der Geschäftsführer der ZAK 
Holding GmbH, Karl-Heinz Lumer, verabschieden sich aus 
ihren Ämtern. 

Neuer Aufsichtsratsvorsitzender: OB Thomas Kiechle 

Mit Gebhard Kaiser verlässt eine herausragende Persönlich-
keit den Aufsichtsrat, die mit ihrer regionalen Verbundenheit 
und ihrem sozialen Engagement maßgeblich zur Entwick-
lung des ZAK beigetragen hat. Sein Nachfolger, Kemptens 
Oberbürgermeister Thomas Kiechle, tritt in große Fußstap-
fen, bringt jedoch ebenso Weitsicht und regionale Veranke-
rung mit, um die erfolgreiche Arbeit fortzuführen. 

Andreas Breuer übernimmt Geschäftsführung 
der ZAK Holding GmbH 

Auch auf Ebene der Geschäftsführung gibt es einen bedeu-
tenden Wechsel. Nach über 30 Jahren übergibt Karl-Heinz 
Lumer die Führung der ZAK Holding GmbH an Andreas 
Breuer, der bereits vor drei Jahren die Geschäftsführung der 
ZAK Abfallwirtschaft GmbH übernommen hat. Mit seiner 
Erfahrung und seinem umfassenden Verständnis für die He-
rausforderungen und Potenziale des Unternehmens ist And-
reas Breuer bestens gerüstet, um den ZAK in die Zukunft zu 
führen. 

Kontinuität und Fortschritt 

Die neue Führung steht vor der Aufgabe, das Vermächtnis ih-
rer Vorgänger zu bewahren und gleichzeitig die zukünftigen 
Herausforderungen – von Digitalisierung bis hin zu nachhal-
tiger Kreislaufwirtschaft – anzugehen. Die Übergabe erfolgt 
dabei mit dem klaren Ziel, den ZAK weiterhin als Vorreiter im 
Bereich Abfallwirtschaft und Umweltschutz zu positionieren. 

Der ZAK bedankt sich bei Gebhard Kaiser und Karl-Heinz 
Lumer für ihr jahrzehntelanges Engagement und ihren 
unermüdlichen Einsatz und wünscht ihnen für die Zukunft 
alles Gute. 

Kontakt: 
ZAK Abfallwirtschaft GmbH 
Thomas Settele (Öffentlichkeitsarbeit) 
Tel. 0831/25282-69 
thomas.settele@zak-kempten.de 
www.zak-kempten.de

ZAK startet Aufklärungskampagne 
zu Lithium-Ionen-Akkus 
und sicherer Entsorgung

Nach der Weihnachtszeit: Vorsicht beim Umgang 
mit Akkus und Elektrogeräten 

Am Weihnachtsfest landeten wieder viele Elektroge-
räte unter dem Weihnachtsbaum. Gleichzeitig wur-
den alte Geräte aussortiert – doch hier lauert eine oft 

Lust, in unser Team zu kommen?

Unsere offenen Stellen:

Meister/in (m/w/d) im

Elektroinstallationshandwe
rk

ELEKTRONIKER/IN (m/w/d),

Energie und Gebäudetechnik

Bgm.-Hengeler-Straße 23
87448 Waltenhofen
08303 / 9237869

08303 /274
info@elektro-gehrer.de
www.elektro-gehrer.de

– Smart Home
– Intelligente Modernisierung
– Service
– Wartung
– Verkauf

Badsanierung
und

Innenausbau
Sanitär | Verputzen | Fliesen | Fenstermontage | Trockenbau

Malen | Bodenlegen | Reparatur

H+M Montagebau Telefon +49 151/64739329
Georg-Fischer-Straße 26 Web: www.hmmontagebau.com
87616 Marktoberdorf Mail: kontakt@hmmontagebau.com
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unterschätzte Gefahr. Der ZAK startet eine umfassende 
Kampagne, um auf die Brandrisiken von Lithium-Ionen-Ak-
kus und deren richtige Entsorgung aufmerksam zu machen. 

Akkus sind überall – und bergen Risiken 

Ob in Smartphones, Spielzeug, Werkzeugen oder E-Bikes: 
Die Zahl der Lithium-Ionen-Akkus in Haushalten steigt ra-
sant. Viele dieser Akkus sind fest verbaut, andere lose erhält-
lich. „Vielen Menschen ist nicht bewusst, dass diese Akkus 
bei falscher Handhabung oder unsachgemäßer Entsorgung 
leicht Brände auslösen können“, warnt Andreas Breuer, Ge-
schäftsführer der ZAK Abfallwirtschaft GmbH. 

Brandgefahr durch falsche Entsorgung 

In Abfallsammelfahrzeugen und Recyclinganlagen kommt 
es immer häufiger zu gefährlichen Bränden, die oft durch 
beschädigte Lithium-Ionen-Akkus ausgelöst werden. Beson-
ders kritisch ist, dass diese Akkus im Rest- oder Sperrmüll 
durch die mechanische Belastung beim Pressvorgang in 
Müllfahrzeugen oder bei der Sortierung in Recyclinganlagen 
beschädigt werden. Dies kann Kurzschlüsse verursachen, 
die schnell zu einem Brand führen. „Bereits ein defekter Akku 
kann ausreichen, um verheerende Brände auszulösen. Die 
daraus resultierenden Schäden gefährden nicht nur Men-
schenleben, sondern verursachen auch erhebliche finanziel-
le Verluste“, erklärt Breuer. 

Richtige Entsorgung schützt Mensch und Umwelt 

Die ZAK appelliert daher an alle Bürgerinnen und Bürger: 

•  Gebrauchte Akkus und Altgeräte mit fest verbauten Akkus 
niemals in den Hausmüll werfen. 

•  Stattdessen sollten diese fachgerecht entsorgt werden: 
Altgeräte und Akkus können bei Wertstoffhöfen oder bei 
Sammelstellen im Fachhandel zurückgegeben werden – 
vor allem dort, wo sie ursprünglich gekauft wurden oder 
vergleichbare Geräte verkauft werden. 

Durch eine fachgerechte Rückgabe an den Handel oder den 
Wertstoffhof stellen wir sicher, dass gefährliche Stoffe um-
weltgerecht behandelt und wertvolle Materialien recycelt 
werden können. 

Bewusstsein schaffen nach der Weihnachtszeit 

Gerade jetzt, wenn neue Elektroartikel verschenkt wurden, 
ist es wichtig, die Altgeräte fachgerecht zu entsorgen. „Unse-
re Kampagne soll dazu beitragen, die Bevölkerung über die 
Risiken aufzuklären und einen sicheren Umgang mit Akkus 
zu fördern“, erklärt Andreas Breuer. 

Der ZAK steht Ihnen bei Fragen zur richtigen Entsorgung 
von Altgeräten und Akkus jederzeit zur Verfügung. Weite-
re Informationen erhalten Sie auf unserer Webseite unter 
www.zak-kempten.de. 

Kontakt: 
ZAK Abfallwirtschaft GmbH 
Nadine Krause 
Tel. 0831/25282-308 
nadine.krause@zak-kempten.de 
www.zak-kempten.de

Getrenntsammlungspflicht 
für Alttextilien

ZAK appelliert an Bürgerinnen und Bürger – 
nur saubere und tragbare Kleidung in die 

Alttextilcontainer 

Ab dem 1. Januar 2025 tritt deutschlandweit die Pflicht zur 
getrennten Sammlung von Alttextilien in Kraft. Ziel ist es, 
Textilien einer Wiederverwendung zuzuführen oder – nach-
rangig – zu recyceln. Dennoch sorgen Berichte, die fälschli-
cherweise Strafen für das Entsorgen zerschlissener Kleidung 
in der Restmülltonne andeuten, für Verunsicherung. Tatsäch-
lich kann die Befolgung solcher Meldungen bestehende 
Sammelstrukturen gefährden, berichten Verbände und Tex-
tilsammler. 

Ein bewährtes Sammelsystem in Gefahr 

Seit Jahrzehnten wird die Altkleidersammlung in Deutsch-
land von gemeinnützigen und privaten Organisationen or-
ganisiert. Kommunen und der Zweckverband für Abfallwirt-
schaft Kempten (ZAK) stellen hierfür öffentliche Standplätze 
auf Wertstoffinseln sowie am Wertstoffhof zur Verfügung. 
Dank der hohen Sammelmoral der Bürgerinnen und Bürger 
hat sich dieses System bewährt und erzielt eine Wiederver-
wendungs- und Verwertungsquote von über 90 Prozent. 

Allerdings fehlen derzeit die notwendige Infrastruktur und 
Sortierkapazitäten, um stark verschlissene oder verschmutz-
te Kleidung sinnvoll zu verarbeiten. Im schlimmsten Fall führt 
dies dazu, dass selbst tragbare Ware unbrauchbar wird und 
in der Verbrennung landet. 

Wiederverwertung und Wiederverwendung 
als oberstes Ziel 

„Dem ZAK liegt die Wiederverwendung und Wiederverwer-
tung von Textilien besonders am Herzen“, betont Andreas 
Breuer, Geschäftsführer der ZAK Abfallwirtschaft GmbH. Um 
die bestehende Verwertungsquote aufrechtzuerhalten und 
die Sammelstrukturen zu schützen, appelliert der ZAK an 
die Bürgerinnen und Bürger: „Geben Sie bitte nur saubere, 
tragbare Kleidung sowie paarweise gebündelte Schuhe in 
die Alttextilcontainer. Stark zerschlissene oder verschmutzte 
Kleidung gehört weiterhin in die Restmülltonne.“
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Freier Eintritt ins  
LINA LAUNE LAND –

 Ein Nachmittag voller Spaß  
und Abenteuer!

Bürgermeister Stefan Sommer lädt alle Kinder aus Walten-
hofen im Alter von 6 bis 10 Jahren zu einem unvergesslichen 
Nachmittag ein!

Am Montag, dem 20. Januar 2025, öffnen sich die Türen 
des beliebten Indoor-Freizeitparks LINA LAUNE LAND (Pla-
bennecstr. 30, Waltenhofen) exklusiv für die Kinder unserer 
Gemeinde. Von 14 bis 18 Uhr können die kleinen Abenteurer 
nach Herzenslust toben, klettern, rutschen und spielen – ein 
Nachmittag voller Spiel, Spaß und guter Laune.

Ob aufregende Kletterparcours, spannende Rutschen oder 
kreative Spielbereiche – es ist bestimmt für jeden etwas dabei.

Damit möchte Bürgermeister Sommer den Kindern aus un-
serer Gemeinde eine besondere Freude bereiten. Das LINA 
LAUNE LAND stellt hierfür lediglich die Räumlichkeiten zur 
Verfügung.

Weitere Informationen zum Freizeitpark finden Sie unter: 
www.linalauneland.de.

Gesundheitssport  
Waltenhofen

Frühjahrskurse 2025

Krankenkassen fördern Ihr Bemühen, mehr Gesundheit 
durch mehr Bewegung bei zertifizierten Sportvereinen mit 
lizenzierten Übungsleitern, wie beim GSW zu erhalten. Als 
Anerkennung werden von den meisten Krankenkassen die 
Kursgebühren an die Teilnehmer bis zu 100 Prozent rücker-
stattet. 

Bitte beachten. Veränderte Sportstätten und Anfangszeiten!

* = Schulturnhalle Hegge 
** = Schulturnhalle Waltenhofen 
*** = Fitnessraum der Mehrzweckhalle Waltenhofen 
**** = Pfarrheim Waltenhofen

Bezuschusste Kurse sind mit dem   gekennzeichnet.

Kursgebühr: 30,00 € / verlängerte Kurse: 45,00 €

Tai Chi – Qi Gong

Leitung/Anmeldung: Dietrich Rowek
 Tel. 0163/8848829

ab Mittwoch  08.01. – 04.06.2025 15.00 Uhr * (Tai-Chi)
ab Donnerstag 09.01. – 05.06.2025 09.00 Uhr * (Qi Gong)

Tai-Chi ist ein besonderes Gesundheitstraining. Die menta-
le Lenkung von Bewegungen steht im Vordergrund und der 
Krafteinsatz im Hintergrund. Wir wollen die Gelenkbewegun-
gen harmonisieren. Dabei beeinflussen sich die oberen und 
unteren Gelenke wie Schulter und Hüftgürtel wechselseitig. 
IN allen Bewegungen herrscht das Prinzip von Yin und Yang, 
was nicht nur die Agonisten und Antagonisten anspricht, 
sondern vor allem das Denken und Fühlen. Entdecken Sie ei-
nen Ansatz für körperlich geistige Gesundheit. Der Kursleiter 
Dietrich Rowek hat über 30 Jahre Erfahrung.

Qi Gong – Im Vordergrund steht das Atemtraining in Bewe-
gung und Ruhe. Zunächst wird der ausgleichende, sanfte 
Atem trainiert und dann die bewusste Atemlenkung entwi-
ckelt. Sie erlernen also meditative Bewegungen, die auch 
gezielt die Organsysteme ansprechen. Die Atmung ist die 
erste Quelle unserer Energie. Das Lenken der Atmung kann 
nicht nur für Bauch-  und Kompressionsatem verwendet 
werden, sondern lenkt den Energiefluss an jede Stelle des 
Körpers. 

Pilates – Körpertraining

Leitung/Anmeldung: Christine Sommer
Tel. 0151/17680452
ab Mittwoch 22.01. – 04.06.2025 18.15 Uhr 

Zwei Prinzipien des Arztes Pilates: 
a;  Einen geschmeidigen, kraftvollen Körper mit guter Haltung, 
b;  Etwas für die Psyche. Stressfrei in ruhiger Atmosphäre.  

Das Nervenkostüm zusätzlich stärken.

Mo, Di, do 9 - 17 Uhr | Mi, Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 14 UhrMo, Di, do 9 - 17 Uhr | Mi, Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 14 Uhr
Gewerbepark 1 | 87477 SulzbergGewerbepark 1 | 87477 Sulzberg www.allgaeu-brennerei.dewww.allgaeu-brennerei.de

Kennen SIe schon unserenKennen SIe schon unseren
Werksverkauf in SUlzberg?Werksverkauf in SUlzberg?

unserunserAngebot im
Angebot imJanuarJanuar

SchnapsSchnaps
DekoDeko

Geschenkid
een

Geschenkid
een

u.v.mu.v.m

Cappuccino-sahne-likör, 17 % Vol.Cappuccino-sahne-likör, 17 % Vol.
0,7l nur 12,50 € (statt 13,89 €)0,7l nur 12,50 € (statt 13,89 €)
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 Der Körper gelöst und locker

Leitung/Anmeldung: Joachim Ressel,  Tel. 0171/8929511
ab Freitag 10.01. – 23.05.2025  19.30 Uhr *

Für Damen und Herrn jeden Alters. Bei Joachim wird sehr 
individuell für eine „gesunde“ Allroundfitness geübt. Ein ent-
spanntes, lockeres Programm für den gesamten Körper ver-
bessert Fitness, Gesundheit und Wohlbefinden.

Muskeltraining mit Geräten

Leitung/Anmeldung: Joachim Ressel/Peter Klein
Tel. 0171/8929511 oder 0173/3582944
ab Montag 13.01. – 28.07.2025 19.00 Uhr  
Fitnessraum der Mehrzweckhalle Waltenhofen ***
Mit verschiedenen Geräten / Maschinen wird ein abwechs-
lungsreiches Intervall-Krafttraining zum ganzheitlichen Mus-
kelaufbau unter geschulter Anleitung von Joachim und Peter 
durchgeführt. Kursgebühr 45 €.

Yoga

Leitung/Anmeldung: Veronika Schwarz, Tel. 0157/39070322
ab Dienstag  07.01. – 27.05.2025 17.30 Uhr **** 
      19.00 Uhr
ab Mittwoch  08.01. – 28.05.2025 18.30 Uhr **** 

Yoga verleiht dem Körper Kraft und Beweglichkeit, der Geist 
kommt zur Ruhe. Durch Körperhaltungen (Asanas), bewusste 
Atmung (Pranayama) und Entspannung werden wir Körper, 
Geist und Seele in Harmonie bringen. 

Dienstag  17.30 Uhr Yoga 60 Plus 
(sanft und angepasst an das Alter)

                      19.00 Uhr Yoga sanft 
(Anfänger und leicht Fortgeschrittene)

Mittwoch  18.30 Uhr Yoga medium 
(Fortgeschrittene, die Übungen werden 
kräftiger und dynamischer)

 Gesunde Gymnastik

Leitung/Anmeldung: Dietrich Rowek, Tel. 0163/8848829
ab Donnerstag 09.01. – 05.06.2025 07.30 Uhr *

Ziel: Steigerung der Koordinations- und Bewegungsfähig-
keit durch Dehnübungen und den Einsatz von Stöcken und 
Bällen, ergänzt um kleine Übungen aus dem Kung Fu.

Rückengymnastik mit Fitness

Leitung/Anmeldung: Erika Prestel    
Tel. 08303/1304
ab Montag 13.01. – 19.05.2025 18.30 Uhr *

Die Inhalte der Kurse umfassen ein rückenfreundliches Aus-
dauertraining, sowie gezielte Kräftigung und Dehnung der 
wichtigsten Rumpfmuskeln. Eine dehnfähige und kräftige 
Rücken- und Bauchmuskulatur ist die beste Vorbeugung und 
Schutz gegen Rückenschmerzen.

Leitung/Anmeldung: Petra Schneider    
Tel. 08303/1081
ab Mittwoch 15.01. – 09.04.2025 18.30 Uhr **

Problemzonen

Leitung/Anmeldung: Erika Prestel    
Tel. 08303/1304
ab Mittwoch 15.01. – 21.05.2025   19.30 Uhr *

Übungen für die Problemzonen wie Bauch, Hüfte, Taille. 
Rund um die Körpermitte wird spürbar aus schlaffem Fett-
gewebe mehr straffes Muskelgewebe. Zum Abnehmen ideal 
mit Kalorienreduzierung. 

Rücken Wellness

Leitung/Anmeldung: Erika Prestel    
Tel. 08303/1304
ab Mittwoch 13.01. – 19.05.2025   08:30 + 19.45 Uhr *

Mehr für den verspannten Rücken. Entspannungs-übungen, 
mehr Dehnung, weniger kräftigen, mehr Lockerheit. Well-
ness vermittelt ein anderes Körpergefühl und ist trotzdem 
ein allgemeines Fitnesstraining.

Vital ab 50

Leitung/Anmeldung: Theo Endreß    
Tel. 08303/567
ab Montag 13.01. – 02.06.2025   17.00 Uhr * 
ab Donnerstag 09.01. – 05.06.2025 17.00 Uhr *

Ein spezielles Bewegungs- und Fitnessprogramm für Damen 
und Herren ab 50. Zuerst verkümmerte Muskeln mobilisieren 
und aufbauen, danach Verspannungen lösen, speziell im Na-
cken- und Schulterbereich. Zum Abschluss 15 Min. Entspan-
nung nach bewährter Methode nach Jakobson.

Beckenbodenqymnastik

Leitung/Anmeldung: Petra Schneider    
Tel. 08303/1081
ab Montag 13.01. – 07.04.2025   10.00 Uhr * 
    + 16.45 Uhr **

Muskelschwächen im Zusammenspiel zwischen Becken, 
Hüfte und Rücken ausgleichen. Der geschwächten Becken-
bodenmuskulatur mehr Entspannungsfähigkeit, Kräftigung 
und Beweglichkeit geben.

Seniorenbeirat Waltenhofen

Urlaubs- und Weihnachtsgeld

 kleine, eingespielte Teams

 komplette Werkzeugsätze fürs Personal

 zusätzliche Sozialleistungen

 firmeneigenes Ausbildungskonzept BEWIRBDICH
JETZT!

Reicht Dir nicht?

4-Tage-Woche?

Daimlerstraße 3
87448 Waltenhofen
Telefon 08 31 / 5 22 99 - 0
info@fechtig-haustechnik.de
www.fechtig-haustechnik.deFechtig Heizung Sanitär GmbH
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Angebote für Ältere? Seniorenbeirat 
lädt zum zweiten Treffen ein

Bei unserem ersten Termin vom 19. August 2024 haben wir 
uns für die Fortsetzung der Runde entschieden. Wir freuen 
uns auf eine weitere konstruktive Zusammenarbeit in beson-
ders guter Atmosphäre.

Der Seniorenbeirat lädt zum zweiten Runden Tisch 
am Donnerstag, 30. Januar, 17 Uhr im Rathaus ein.

„Eingeladen sind alle, die ein Beschäftigungs- oder Ge-
sprächsangebote, unabhängig von Art, Inhalt oder Dauer 
anbieten“, sagen Inge Endress-Köllner und Helmut Hirner, 
Sprecherin und Sprecher des Beirats. Dieses Treffen diene 
dem Austausch, der organisationsübergreifenden Zusam-
menarbeit und besseren Information und Koordinationen 
unserer Aktivitäten und Angebote für ältere Menschen in der 
Gemeinde Waltenhofen.

Der Seniorenbeirat sieht seine Aufgabe darin, sich um senio-
renrelevante Themen wie „Wohnen im Alter“, „Gesellschaft-
liche Teilhabe“, „Betreuung und Pflege“ oder „Kooperations- 
und Vernetzungsstrukturen“ zu kümmern, um nur einige 
mögliche Handlungsfelder zu nennen.

„Festzuhalten ist aber auch, dass es in der Gemeinde Wal-
tenhofen schon eine Reihe von Unterstützungsangeboten 
seitens diverser Vereine oder auch von Privatpersonen gibt“, 
sagt Endress-Köllner.

Der Seniorenbeirat will den Bürgern deshalb einen Über-
blick über alle Angebote bieten und eine entsprechende 
Auflistung erstellen. „Dazu benötigen wir die Mitwirkung al-
ler, die sich in diesem Bereich engagieren.“ Die beiden Spre-
cher des Seniorenbeirats hoffen auf eine rege Teilnahme.

Bei diesem Treffen im Rathaus wird auch wieder Waltenh-
ofens Quartiersmanagerin Alice Kunesch-Andree dabei sein. 
Sie kümmert sich unter anderem um die Infrastruktur in der 
Gemeinde, damit sie an die Bedürfnisse älterer Menschen 
angepasst wird. Alice Kunesch-Andree ist auch bei den Sit-
zungen des Seniorenbeirats mit von der Partie.

Damit keine Vereine oder sonstigen Angebotsträger über-
sehen werden, sollten sich alle, inklusive Privatpersonen, bei 
der Quartiersmanagerin melden, auch, wenn sie beim Tref-
fen am 30. Januar nicht dabei sein können. 

Grafik: Gerd Altmann/geralt

Noch Fragen? Alice Kunesch-Andree ist telefonisch im 
Rathaus Waltenhofen zu erreichen.

Gemeinde Waltenhofen · Quartiersmanagement Senioren 
Tel. (0 83 03) 79-57 oder 0173/2367506 
Mail: alice.kunesch-andree@waltenhofen.de

„Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.“

Einladung  
zu den  

Tischtennis-mini- 
MEISTERSCHAFTEN

Termin:  Samstag, 8. Februar 2025 
Mehrzweckhalle Oberdorf (Wiesenweg 1)

Beginn: 10.00 Uhr (ab 9.15 Hallenöffnung)

Teilnehmer:  Alle Kinder der Jahrgänge 2012 und jünger 
die in der Gemeinde Martinszell/Waltenhofen 
wohnen oder Mitglied beim ASV Martinszell 
sind.

  Die Teilnahme ist kostenlos, Anfänger herzlich 
willkommen, Tischtennis-Schläger können ge-
stellt werden

Wer darf Kinder, die bereits ein Punktspiel für einen  
nicht starten:   TT-Verein bestritten haben, ausgenommen 

Bambini (der ASV Martinszell nimmt an kei-
nen Punktspielen teil). Kinder, die an den Mi-
ni- Meisterschaften 2024/25 in einer anderen 
Ortschaft schon teilgenommen haben (z. B. 
Hegge, Durach, Buchenberg…)

Training:  Trainingsmöglichkeiten immer freitags, von 
17.00 – 18.30 Uhr, Grundschüler, von 18.30 – 
20.00 Uhr ab der 5. Klasse, in der Mehrzweck-
halle Oberdorf (in den Schulferien kein Training)

Anmeldung:  Für das Turnier per Mail:
  tischtennis@asv-martinszell.de oder unter Tel.  

08379/729973 (Margarete Schneider), jeweils 
bis spätestens Samstag, 01.02.2025

  Anmeldung mit Name, Vorname, Geburts-
datum, Wohnort, Telefon oder Mailadresse, 
Schläger vorhanden? (Nachmeldungen am 
Turniertag sind bis 9.30 Uhr möglich)

Essen:  Getränke und kleine Snacks werden angeboten

Sonstiges:  Jedes Kind darf gerne von Begleitpersonen 
unterstützt werden …

Fotos:  Sollten Eltern nicht damit einverstanden sein, 
dass Gruppenfotos mit den Kindern im Ge-
meindeblatt, der Website des ASV Martinszell 
und der Allgäuer Zeitung veröffentlicht wer-
den so teilen Sie uns das bitte vorher mit.
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SG Niedersonthofen/Martinszell

Hallenfußballturnier
Am Samstag, dem 11. Januar 2025, und Sonntag, dem 
12. Januar 2025, findet das alljährliche, traditionelle Hallen-
fußballturnier die SG Niedersonthofen-Martinszell, Abtei-
lung Fußball, in der Waltenhofener Mehrzweckhalle statt.

Auch in dieser Hallensaison, bereits zum 38. Male, rollt der 
Ball wieder für folgende Juniorenteams – nachfolgend sind 
die Anstoßzeiten und -tage mit den teilnehmenden Mann-
schaften aufgelistet. Alle Informationen zu Spielplänen 
und Mannschaften finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.sg-niso-boys.de

Der Eintritt ist für alle Zuschauer frei!

Für Verpflegung von Spielern und Fans ist an beiden Tagen 
ausreichend gesorgt und die Abteilung Fußball freut sich auf 
ein tolles Event mit vielen Zuschauern!

Samstag, 11. Januar 2025, ab 9.00 Uhr – 
D-Junioren

Gruppe A: 
FC Füssen, SG Burgberg/Blaichach, FC Rettenberg, 
FC Memmingen, SG Niedersonthofen/Martinszell 1

Gruppe B: 
FC Sonthofen, SV Lenzfried, SC Thalkirchdorf, TSV Kottern,                                   
SG Niedersonthofen/Martinszell 2

Samstag, 11. Januar 2025, ab 14.45 Uhr – 
G-Junioren

Gruppe A: 
FC Immenstadt, SV Halde-Oberwang Kempten, 
SG Waltenhofen-Hegge, FC Kempten, TSV Heising, 
SG Niedersonthofen/Martinszell 1

Gruppe B: 
SV Lenzfried, TSV Kottern, TSV Sulzberg, SSV Wertach, 
TSV Buchenberg, SG Niedersonthofen/Martinszell 2

Sonntag, 12. Januar 2025, ab 9.00 Uhr – 
F-Junioren

Gruppe A: 
FC Wiggensbach, TSV Betzigau, TSV Fischen, 
SC Ronsberg/TSV Ebersbach, SG Niedersonthofen/ 
Martinszell 1                                                                                                                  

Gruppe B: 
SG Waltenhofen-Hegge, FC Kempten, DJK Seifriedsberg, 
FC Sonthofen, SG Niedersonthofen/Martinszell 2

Sonntag, 12. Januar 2025, ab 14.00 Uhr – 
E-Junioren

Gruppe A: 
FC Wiggensbach 2, FC Memmingen, VfB Durach,  
TSV Heising, SG Niedersonthofen/Martinszell 1

Gruppe B: 
SG Waltenhofen-Hegge, FC Sonthofen, DJK Seifriedsberg, 
FC Kempten, SG Niedersonthofen/Martinszell 2

Haus der Familie – 
 Schönstatt auf’m Berg

Herzlich Willkommen in Schönstatt auf’m Berg.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Das Rezeptions-Büro und das Telefon sind zu folgenden Zei-
ten besetzt: täglich von 10 bis 17 Uhr – sowie zusätzlich bei 
An- und Abreisen und auf Anfrage.

Das Lädele und die Cafeteria sind zu den angegebenen Re-
zeptionszeiten geöffnet und nach telefonischer Anmeldung.

Das Heiligtum ist täglich von 9 Uhr bis zum Einbruch der 
Dunkelheit für das persönliche Gebet geöffnet!

Die aktuellen Gottesdienste erfahren Sie auf unserer Home-
page.

Unser Gebet begleitet alle Gruppen, Gäste und Freunde un-
seres Hauses! Gerne dürfen Sie uns auch Ihre Gebetsanlie-
gen schicken (per Post, Mail, Telefon). 

Januar 2025

18.  19 Uhr, Gründungstag Schönstatts, Hl. Messe mit 
Bündniserneuerung, in der Hauskapelle

26.  19 – 20 Uhr, Eine Stunde vor dem Herrn, Abschal-
ten und ruhig werden, Anbeten, Gott begegnen, 
mit Schwester M. Monika März, im Heiligtum

Februar 2025

09.  Marriage Week – Internationale Woche für die Ehe 
17.30 Uhr, Candlelight Dinner – ein romantisches 
Abendessen zu zweit

  20.00 Uhr, Gottesdienst – Unser Ja wieder neu sa-
gen, Hl. Messe für Ehepaare mit dem Angebot zur 
Erneuerung des Eheversprechens

18.  19.00 Uhr, Gründungstag Schönstatts, Hl. Messe 
mit Bündniserneuerung, in der Hauskapelle

26.  19 – 20 Uhr, Eine Stunde vor dem Herrn, Abschal-
ten und ruhig werden, Anbeten, Gott begegnen, 
mit Schwester M. Monika März, im Heiligtum

Weitere Auskünfte, aktuelle Gottesdienstzeiten und  
Anmeldung bei: Haus der Familie Schönstatt auf’m Berg, 
87448 Waltenhofen-Memhölz, Tel. 08379/9204-0,  
www.schoenstatt-memhoelz.de oder im Schaukasten 
vor dem Haus.

Familienunternehmen

Bestattungen
Jakob

Bestattungen aller Art,
z. B. Alm- oder Bergwiesenbestattung

• Überführungen im In- und Ausland
• Erledigung sämtlicher Formalitäten
• Bestattungsregelung zu Lebzeiten

Tag und Nacht
0831-520020
auch im Internet unter:
bestattungen-jakob.de

Gerberstraße 18
(direkt hinter der
Stadtverwaltung)
87435 Kempten
P Kundenparkplätze

Johannisweg 11
(Adenauerring,
Ecke Stiftskellerweg)
87439 Kempten
P Kundenparkplätze
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Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 
Kempten – Junge Eltern und Familie

Veranstaltungen im Februar
Anmeldung unter www.weiterbildung.bayern.de 

AELF Kempten – Junge Eltern und Familie 
oder  telefonisch unter 0831/526131219

Alle Veranstaltungen können nach Anmeldung 
kostenfrei besucht werden!

Bewegungsabenteuer 
und Spiel und Spaß im Haus

Montag, 27. Januar 2025, von 15 bis 16.30 Uhr 
im Familienzentrum Rockzipfel Sonthofen 

(mit Kindern von 2 bis 4 Jahren) 

Referentin: Dana Abt

Schaffen Sie „Bewegungs-Spiel-Räume“ für Ihr Kind! 

Lustvolle „Bewegungs-Spiel-Räume“ sind überall! Lernen Sie 
spielerische und spannende Bewegungs- und Spielideen mit 
einfachen Alltagsmaterialien für Drinnen kennen. Kinder er-
fahren Freude und Spaß an der Bewegung und Eltern erfah-
ren Wissenswertes über die Bedeutung von Bewegung und 
Spiel für eine gesunde Entwicklung des Kindes. Sie erhalten 
in dieser Praxisveranstaltung Tipps und viele kreative Anre-
gungen für Bewegungs-ideen und Spiel & Spaß im Haus.

Am Familientisch saisonal und regional – 
Schwerpunkt bunte, vegetarische Küche mit 

Hülsenfrüchten und Wurzelgemüse 
Montag, 27. Januar 2025, von 18 bis 21 Uhr 

in der Schulküche des AELF Kempten (ohne Kind!)

Referentin: Anna-Maria Eugler 

Diese Praxisveranstaltung gibt einen Überblick über die ak-
tuellen Ernährungsempfehlungen für Kinder. Nach einem 
praxisnahen Theorieteil geht es an die Umsetzung! Sie be-
reiten in diesem Kurs Mahlzeiten mit saisonalen Lebensmit-
teln für Mittag- und Abendessen zu, die mit wenig Arbeits-
aufwand im Alltag zu meistern sind und der ganzen Familie 
schmecken.

Das beste Essen für Kleinkinder – so geht´s! 
Mittwoch, 5. Februar 2025 von 9.30 bis 11 Uhr 

am AELF Kempten 

Referentin: Heike Steck 

Satt – versorgt – glücklich: So lautet das Motto in der Klein-
kindernährung. Aber wie erreiche ich das am Familientisch? 
Was kann und wie viel sollte mein Kind essen? Wie sieht ei-
ne abwechslungsreiche Ernährung aus? Diese Veranstaltung 
gibt einen Überblick über die aktuellen Ernährungsempfeh-
lungen für Kleinkinder. Geeignete Lebensmittel und Men-
gen für Ihr Kind werden anhand der Ernährungspyramide 
anschaulich dargestellt. Außerdem erhalten Sie viele praxis-
relevante Anregungen dazu, wie Ihr Kind entspannt ein ge-
sundes Essverhalten entwickeln kann.

Nachhaltig ernährt von Anfang an: 
Von klein auf essen für die Zukunft

Donnerstag, 6. Februar 2025, von 18 bis 19.30 Uhr ONLINE 

Referentin: Ariane Beck 

Nachhaltigkeit ist das große weltweite Ziel und unsere He-
rausforderung im 21. Jahrhundert. Der Begriff ist in aller 
Munde! Doch was bedeutet er eigentlich und wie kann die 
Umsetzung im Familienalltag aussehen? Ist nachhaltig leben 
mit „Bio“ essen gleichzusetzen? Antworten auf diese Fragen 
bekommen Sie in dieser Veranstaltung. Sie soll außerdem 
Inspiration sein und Sie dazu ermuntern, über die eigene 
Ernährung nachzudenken und Verhaltensänderungen im 
Sinne eines nachhaltigen Ernährungs- und Lebensstils vor-
zunehmen. Hier lautet die Devise „Mit kleinen Schritten zum 
großen Ziel“. Alltagstaugliche Anregungen runden die Ver-
anstaltung ab.

Entspannt am Familientisch – so geht´s! 
Donnerstag, 6. Februar 2025, von 9.30 bis 11 Uhr ONLINE 

Referentin: Silvia Kessler 

Gesunde Ernährung und ein gutes Essverhalten sind wich-
tige Elemente für lebenslange Gesundheit und Wohlbefin-
den. Die Basis eines genussvollen, gesunden Essverhaltens 
wird bereits in den ersten Lebensjahren gelegt. In dieser 
Veranstaltung erhalten Sie Informationen zum natürlichen 
Essverhalten Ihres Kindes und zu wichtigen frühkindlichen 

Praxis für Osteopathie

Birgit Faix
Heilpraktikerin
Physiotherapeutin

Er
w
ac
hs
en
e

und
Kin
der

Rottachbergstraße 30 / Waltenhofen
Tel. 08303/2093003 / www.faix.org

Autolackierung

Hörmann
Meisterbetrieb

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Dominik und
Walter Hörmann GbR
Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. (0831) 5707777

3-Zi. Whg. in Waltenhofen, EG,
90m², teilmöbliert, große

Wohnküche mit EBK, Bad, WC,
Abstellraum und Garage zu vermie-
ten. KM 980€. Kontaktaufnahme

bei Interesse: wohnung-
waltenhofen@gmx.de
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Erfahrungen beim Essen, die ein Leben lang prägen. Prakti-
sche Tipps zum Umgang mit her-ausfordernden Situationen 
am Familientisch runden diese Veranstaltung ab.

Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kempten

Verbissschäden im Wald noch tragbar
Forstliches Gutachten: Die Förster mahnen dennoch 

zu verantwortungsvoller Jagd

Kempten/Oberallgäu – Alle drei Jahre wird im Wald ge-
zählt: Bayernweit durchstreifen Försterinnen und Förster 
der Ämter für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten die 
Wälder und nehmen nach einem festgelegten Verfahren die 
Verbissschäden auf. In diesem Jahr war es wieder so weit 
und die sogenannten Forstlichen Gutachten zur Situation 
der Waldverjüngung wurde angefertigt. Die Ergebnisse im 
nördlichen Landkreis Oberallgäu und der Stadt Kempten 
sind insgesamt zufriedenstellend.

Wo hat das Wild wie viele junge Bäume angefressen, wie 
stark sind die Beeinträchtigungen für das Wachstum? Diese 
Fragen sind wichtig für die Zukunft des Waldes. Die Wälder 
im Allgäu schützen vor Muren und Lawinen, dämpfen die Fol-
gen von Starkregenereignissen ab, bieten Erholungsraum 
und liefern den nachwachsenden Rohstoff Holz. Das können 
jedoch künftig nur klimastabile Mischwälder optimal erfül-
len, in denen verschiedene junge Bäume – ob angepflanzt 
oder aus sogenannter Naturverjüngung – nachwachsen und 
zur Vielfalt beitragen können. Wenn Rehe, Gämsen und 
Hirsche die schmackhaften Triebe der jungen Bäumchen 
fressen, kann das die Waldverjüngung empfindlich stören. 
Beim Forstlichen Gutachten werden deshalb alle drei Jahre 
die Verbissschäden in ganz Bayern erfasst. Genutzt werden 
die Ergebnisse für die Abschussplanung der Jagdgenossen-
schaften und Jäger.

Bayernweit zeigte das Forstliche Gutachten in diesem 
Jahr insgesamt positive Tendenzen. Ein Ausreißer ist der 
Bergwald, in dem sich – unter anderem auch im südlichen 
Oberallgäu – die Verbisssituation spürbar verschlechtert 
hat. In der Stadt Kempten und im nördlichen Landkreis 
Oberallgäu wurden rund 16.000 junge Bäumchen auf über 
160 Verjüngungsflächen überprüft. Das Ergebnis: Im nördli-
chen Landkreis und in Kempten wird die Verbisssituation in 
allen fünf Hegegemeinschaften als insgesamt „tragbar“ ein-
gestuft. In der Hegegemeinschaft Buchenberg hat sich die 
Situation verbessert, in den Hegegemeinschaften Altusried 
und Dietmannsried-Haldenwang hat sich die tragbare Ver-
bisssituation stabilisiert. Für diese drei Hegegemeinschaften 
wird deswegen eine Beibehaltung der Abschusshöhe für die 
nächsten drei Jahre empfohlen. In den Hegegemeinschaften 
Stadt Kempten und Sulzberg gab es dagegen Verschlechte-
rungen und die Experten empfehlen hier, die Abschüsse zu 
erhöhen.

Für viele der Jagdreviere haben die Förster zusätzlich „ergän-
zende revierweise Aussagen“ erstellt, in denen die Verbiss-
situation und die Entwicklung im einzelnen Revier bewertet 

werden. Simon Östreicher, Bereichsleiter Forsten des AELF 
Kempten, appelliert an die Jagdvorstände, Eigenjagdbesit-
zer und Jäger, die Gutachten und revierweisen Aussagen zu 
nutzen: „In den nächsten Jahren brauchen wir weiterhin eine 
verantwortungsvolle Abschussplanung, die dann auch kon-
sequent umgesetzt wird, um das Ökosystem Wald und Wild 
in Einklang zu halten.“

Franz Prestel, Vorsitzender der Waldbesitzervereinigung 
(WBV) Kempten, betont, wie wichtig die Zusammenarbeit 
von Waldbesitzern und Jägern ist: „Erfolgreicher Waldum-
bau funktioniert nur gemeinsam. Natürlicher Verjüngung 
und Pflanzungen muss über die kritische Zeit geholfen wer-
den. Deshalb sind wir Waldbesitzer gerade in Zeiten des 
Klimawandels auf die Unterstützung durch die Jäger ange-
wiesen, damit wir unseren Kindern und Enkeln gesunde und 
ertragreiche Wälder übergeben können.“ Das Forstliche 
Gutachten sei eine gute Grundlage, um die Zusammenar-
beit erfolgreich zu gestalten und fortzuführen.

Die ausführlichen Ergebnisse und Gutachten sind auf der In-
ternetseite des AELF Kempten abrufbar:
https://www.aelf-ke.bayern.de/forstwirtschaft/jagd/263766/
index.php

Bild: : Ein zukunftsfester Mischwald entsteht, wenn der Baumnachwuchs, 
wie diese kleinen Tannen, eine Chance hat, zu wachsen.
 Bild: Simon Östreicher



Für alle Ortsteile18

„Silvester bis Neujahr“ 
Silvester oder Neujahr, eines ist doch sonnenklar: 
Ich entscheide mich, – wenn ich denn kann – 
für „Dinner vor One“.

„Dieselbe Prozedur“ wie immer, 
oder hör ich da Gewimmer 
beziehungsweis sogar Protest?
An Silvester möcht ich nicht den Rest 
des Jahres zu Hause nur genießen; 
Nein, einen hinter die „Binde“ gießen 
wär nicht schlecht; Hab ich recht?

So sagen die EINEN, 
doch ANDERE meinen: 
Kracher, Böller und Raketen 
wären unbedingt von Nöten.

 Unfallschaden
 Smart-Repair

 KFZ-Service
 Autoglas

KAROSSERIE-FACHBETRIEB
UNABHÄNGIGER SPEZIALIST
für Volkswagen | Audi | Cupra | Seat | Skoda

0831 | 12147
Gewerbestraße 1 | 87448 Waltenhofen
www.joerg-karosseriebau.de

Unfallreparaturen
für alle Marken

Wir reparieren auchElektrofahrzeuge!

• Reparaturen von Pkw,
Landtechnik und Kleingeräten
• Verkauf von Landtechnik
(New Holland, Krone, Fliegl, Pühringer,
Unterreiner Forstgeräte)

• Verkauf von Kleingeräten
(SOLO by AL-KO)

Kfz- und Landtechnik Epple
Mühlenbergstraße 11 · 87448 Waltenhofen
Telefon 08379/278
E-Mail: info@fahrzeugtechnik-epple.de
Web: fahrzeugtechnik-epple.de · Inh.: Tobias Epple

Melden Sie sich

beim Meisterbetrieb

Ihres Vertrauen
s!

GESCHÄFTSZEITEN:Mo.–Do. von 8.00–17.00 Uhr, Fr. von 8.00–16.00 Uhr,
am Wochenende im telefonischen Notdienst erreichbar

www.kalchschmid.de
Kalchschmid GmbH · Immenstädter Straße 24 · 87448 Waltenhofen

Telefon (08303) 228 · info@kalchschmid.de

Heizung · Gas
Solaranlagen
Bad · Sanitär
Spenglerei

Das ist doch so was von egal, 
man hat jedes Jahr die Qual der Wahl, 
den „Abschied“ mit dem Alten Jahr zu feiern 
und anstatt hier rumzueiern, 
kann man das Alte Revue passieren lassen; 
doch gerade das „hassen“  
manche gerade zu und im Nu 
ist die Stimmung auf dem Nullpunkt.

Na gut, dann freuen wir uns einfach auf das „Neue“; 
tun so, als käme jetzt das Beste vom Besten 
mit all seinen Hoffnungen und Wünschen 
und „übertünchen“ dabei, 
dass wir dies letztes Jahr genau so machten 
und unisono dasselbe dachten!

Also dann: 
Mach doch jeder wie ER will. 
Ich verhalt mich still 
und freu mich ganz einfach nur, 
trink manches gemischt und manches Pur, 
esse das, was mir am besten schmeckt 
(schon zweimal ist unseren Eltern´s Geld verreckt) 
und versuche „Gesund“ zu bleiben. 
So, das wars jetzt mit dem Schreiben.

Ein gutes „Neues Jahr“ euch allen!

Leute, tut mir den Gefallen: 
Kommt gut hinüber! 
(Es bleibt euch ja nichts 
anderes über)

Silvester-Neujahr 2024

Anton Danner 
Waltenhofen-Hegge

Gemeinde Waltenhofen · Quartiersmanagement Senioren 
Tel. (0 83 03) 79-57 · Mail: alice.kunesch-andree@waltenhofen.de

„Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.“

Pixabay_Clock_OpenClipart_Vectors
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Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kempten

Neue Antragsperiode im 
Moorbauernprogramm

Moorbodenschutz ist Klimaschutz. Aus diesem Grund gibt 
es seit 2023 das sogenannte Moorbauernprogramm im Rah-
men der Agrarumwelt- und Klimaschutzmaßnahmen (AUKM) 
im Kulturlandschaftsprogramm (KULAP). Vom 9. Januar bis 
zum 27. Februar 2025 läuft die nächste Antragsperiode des 
Programms, das den Moorbodenschutz in der Landwirt-
schaft fördert. Förderfähig sind unter anderem die Bewirt-
schaftung von nassem Grünland oder dessen Wiedervernäs-
sung und der Anbau von Paludikulturen. Voraussetzung ist 
die Nutzung von Flächen innerhalb der Moorbodenkulisse, 
die im Serviceportal iBALIS eingesehen werden kann. Inte-
ressierte Landwirte können sich beim Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten (AELF) Kempten informieren. 
Ansprechpartner ist Moorberater Kevin Keiner (0831/ 52613-
1228 oder poststelle@aelf-ke.bayern.de).

Ankündigung des 
Wasserwirtschaftsamtes Kempten

Staatlicher Wasserbau Iller 
(Gewässer 1. Ordnung), Steg über den 
Waltenhofener Bach am linken Illerufer 
bei Fluss-km 109,6 Flurstück Nr. 449/4, 

Gemarkung und Gemeinde Waltenhofen – 
 Ankündigung längerfristige Sperrung 

des Steges am Uferweg entlang der Iller 

An der Mündung des Waltenhofener Baches in die Iller be-
findet sich an o.g. Stelle östlich der Ortschaft Waltenhofen 
ein gedeckter Holzsteg, der die Verbindung über den Wal-
tenhofener Bach für Fußgänger und Radfahrer am linken 
Gewässerunterhal-tungsweg entlang der Iller darstellt. 

Die turnusmäßige technische Überprüfung des Brückenbau-
werks hat ergeben, dass das Bauerwerk erhebliche Schäden 
aufweist. Insbesondere die Fäulnisschäden an der Tragkon-
struktion sind dabei so erheblich, dass wir den Steg vor eini-
ger Zeit schon dahingehend abgesperrt haben, so dass die-
ser nur noch für den Fußgänger-verkehr (Radfahrer müssen 
absteigen) genutzt werden kann und nicht versehentlich mit 

schwereren Fahrzeugen (z.B. Kfz oder Zugmaschinen) über-
fahren wird. 

Wir sind allerdings gezwungen nun auch die Nutzung des 
Steges für den Fußgängerverkehr ab dem 01.03.2025 
gänzlich zu sperren. 

Hinsichtlich der Dauer dieser Vollsperrung können wir leider 
noch keine Angabe machen bzw. auch nicht, ob die Wegver-
bindung hier über das Gewässer überhaupt in absehbarer 
Zeit in Form eines, aufgrund der wohl nicht reversiblen Schä-
den in der bestehenden Holzkonstruktion, dann wohl gänz-
lich erneuerten Steges wieder möglich sein wird. Es ist daher 
nach derzeitigem Stand von einer längerfristigen Vollsper-
rung des Bauwerks auszugehen, zumal auch die Finanzie-
rung eines solchen Neubauvorhabens noch nicht geklärt ist. 

Wir bitten Sie daher, für die von Ihnen veröffentlichten bzw. 
vor Ort ausgeschilderten Wege, die diese Stegverbindung 
über den Waltenhofener Bach einbeziehen, diesen Umstand 
zu berücksichtigen und somit möglichst eine entsprechen-
de Umgehung bzw. Umfahrung des betroffenen Wegeab-
schnittes vorzusehen. Hierzu wollen wir Ihnen gerne behilf-
lich sein. 

 Lageplan/Bild: Wasserwirtschaftsamt Kempten

•
•

•
•



Ev.-Luth. Pfarramt 
Waltenhofen

Sonntag, 12.01., 1. Sonntag nach Epiphanias

10.15 Uhr:  Gottesdienst mit Prädikantin Hanna Of-
fenberger mit Feier des Hl. Abendmahls 
Auferstehungskirche Waltenhofen

Mittwoch, 15.01.

16.00 Uhr:  Komme was wolle – Handarbeitskreis Wal-
tenhofen, Gem.-Zentr. Auferstehungskirche 
Waltenhofen

Freitag, 17.01.

9.30 Uhr:  Frühstückstreffen zum Thema: „100 Jah-
re Radio” mit Claus Peter Gallenmiller, 
Gem.-Zentr. Auferstehungskirche Walten-
hofen

18.00 Uhr:  Ökumenisches Friedensgebet an der Frie-
densglocke auf dem St.-Mang-Platz

Sonntag, 19.01., 2. Sonntag nach Epiphanias

10.15 Uhr:  Gottesdienst mit Pfr. Dr. Wolfgang Thumser, 
anschließend Gottesdienstnachgespräch, 
Auferstehungskirche Waltenhofen

Mittwoch, 22.01.

15.00 Uhr:  Café+, Gem.-Zentr. Auferstehungskirche 
Waltenhofen

Sonntag, 26.01., 3. Sonntag nach Epiphanias

10.15 Uhr:  Ökumenischer Bibelsonntag – Gottesdienst 
mit Lektorin Karin Schaber, Auferstehungs-
kirche Waltenhofen

Weiter Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
unter: www.evangelisch-kempten.de/waltenhofen

Kath. Pfarreien- 
gemeinschaft 
Waltenhofen

Termine vom 10. bis 24. Januar 2025

Freitag, 10.01.

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Niedersonthofen 19.30 Uhr, Taizegebet in Niedersonthofen

Sonntag, 12.01.

Niedersonthofen  9.00 Uhr, Fest Taufe des Herrn mit Kinder-
segnung mit Aufnahme neuer und Verab-
schiedung ausscheidender Ministranten

Waltenhofen  9.00 Uhr, Fest Taufe des Herrn/Familien-
gottesdienst mit Kindersegnung

Martinszell  10.30 Uhr, Fest Taufe des Herrn mit Kin-
dersegnung

Memhölz  10.30 Uhr, Fest Taufe des Herrn mit Kin-
dersegnung

Hegge  10.30 Uhr, Fest Taufe des Herrn mit Kin-
dersegnung

Dienstag, 14.01.

Hegge 8.30 Uhr, Heilige Messe

Mittwoch, 15.01.

Memhölz 19.15 Uhr, Heilige Messe in Memhölz

Donnerstag, 16.01.

Waltenhofen 17.30 Uhr, Heilige Messe

Martinszell 19.00 Uhr, Heilige Messe in Oberdorf

Freitag, 17.01.

Niedersonthofen 8.30 Uhr, Heilige Messe

Martinszell 16.00 Uhr, Heilige Messe

Sonntag, 19.01.

Waltenhofen 9:00 Uhr, Heilige Messe

Niedersonthofen 9.00 Uhr, Heilige Messe

Hegge 9.00 Uhr, Heilige Messe

Martinszell   9.00 Uhr, Heilige Messe, mitgestaltet vom 
Musikverein

Memhölz 10.30 Uhr, Heilige Messe

Dienstag, 21.01. 

Hegge 8.30 Uhr, Heilige Messe

Donnerstag, 23.01. 

Waltenhofen 17.30 Uhr, Heilige Messe

Martinszell  19.00 Uhr, Heilige Messe zum Patron- 
zinium St. Sebastian in Oberdorf

Freitag, 24.01. 

Niedersonthofen  10.00 Uhr, Heilige Messe St. Vinzenz – 
Patron der Wald- und Holzarbeiter, für 
alle verstorbenen Holzer

Martinszell 16.00 Uhr,  Heilige Messe

Für alle Ortsteile20

tteeaamm bbiiwweerr
iihhrr ffrriisseeuurr

Waltenhofen-Hegge
Alfons-Steinhauser-Straße 11
Reservieren Sie gleich
Ihren Wunschtermin

unter 0831/24188
www.ihr-friseur-biwer.de
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Pfarrei St. Martin, 
Waltenhofen

Wir über 50 KEB

Mittwoch, 15. Januar 2025 – 12.00 Uhr

Mittagstisch im Gasthaus Krone, Familie Semler, Wal-
tenhofen, Anmeldung bis spätestens 8. Januar 2025, Tel. 
08303/7019.

Dienstag, 21. Januar 2025 – 9.30 Uhr

Frühstück in der Bäckerei Speiser, Waltenhofen

Dienstag, 28. Januar 2025 – 14.30 Uhr

„Trickbetrügereien“, Vortrag von Herrn POK Weberstetter 
von der Bundespolizei in Kempten im Pfarrheim St. Martin, 
Waltenhofen, bei Kaffee und Kuchen.

Waltenhofen

Weihnachtsstimmung 
in der Grund- und Mittelschule 

Waltenhofen
Am Dienstag vor den Weihnachtsferien fand in der gesamten 
Grund- und Mittelschule ein Projekttag zum Thema „Weih-
nachten in anderen Ländern“ statt. Jede Grundschulklasse 
reiste mit ihrer Partnerklasse auch der Mittelschule in ein an-
deres Land. Egal ob nach Schweden, Frankreich, Niederlan-
de oder Mexiko – die Kinder entdeckten fremde Traditionen 
und bastelten kreativen Weihnachtsschmuck. Farbenfrohe 
Ausstellungsplakate wurden in der Aula ausgestellt, da das 
alle Kinder die verschiedenen Länder entdecken konnten.

(Susanne Grimm)

 Bild: Schule Waltenhofen

Immer montags um 8.15 Uhr erklang in der Aula der Schule 
Waltenhofen weihnachtlicher Gesang. In den drei Wochen 
vor Weihnachten trafen sich alle Kinder der Grundschule in 
der Früh zur gemeinsamen Adventsfeier. 

Die Kinder der Musical AG hatten ein Krippenspeil vorberei-
tet und begleiteten die Wartezeit bis Weihnachten mit einer 
spannenden Reise nach Betlehem und fröhlichen Liedern. 
Der Abschluss war ein lautstarkes „Feliz Navidad“, bei dem 
die ganze Schule in festliche Stimmung kam.
 (Susanne Grimm)

 Bild: Schule Waltenhofen

Am Dienstag, 17. Dezember 2024, fand in der Aula der Schule 
Waltenhofen eine Weihnachtsfeier der OGTS statt. Dies war, 
wie man auf den Fotos sieht, ein Riesenerfolg. Die Kinder, 
sowie auch das Team der OGTS haben ein tolles Programm 
auf die Füße gestellt. Mit Tänzen, Gedicht und Gesang zeig-
ten die Kinder mit ihren Betreuern, was sie sonst noch alles 
draufhaben. Für das leibliche Wohl war gesorgt durch die 
großzügigen Spenden der Eltern. DANKE! 

Bild: Schule Waltenhofen

Das Team der OGTS stellte sich persönlich kurz vor und die 
Eltern hatten die Möglichkeit sich im Gespräch auszutau-
schen. Auf Spendenbasis konnten die Gäste Selbstherge-
stelltes mitnehmen. Herzlichen Dank an dieser Stelle, dass 
uns ein Team aus der Elternschaft so tatkräftig unterstützt 
hat. Dies zeigt ein gutes Miteinander aus OGTS, Schule und 
Eltern. So kann das neue Jahr 2025 mit Elan starten.
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Hegge

Informationen aus der Schule Hegge
Vor den Weihnachtsferien war in der 

Grundschule Hegge allerhand geboten

Jede Klasse durfte dieses Schuljahr 
bereits im November/Dezember 
zweimal zum Eislaufen ins Eisstadi-
on Kempten gehen.

Die Eintrittsgelder hierfür über-
nahm der Elternbeirat – ein großes 
Dankeschön dafür!!!

Ebenfalls im November fand der „Handball-Grundschul- 
aktionstag“ statt. Die 3. und 4. Klassen durften in jeweils zwei 

Sportstunden mit Vertre-
tern aus der Handballabtei-
lung des TV Waltenhofen 
durch abwechslungsreiche 
Aktionen diese Sportart 
kennenlernen. 

Und natürlich besuchte 
uns am Nikolaustag auch 
der heilige Nikolaus mit 
seinem Helfer. Jedes Kind 
erhielt ein – vom Elternbei-
rat gespendetes – Nikolaus- 
säckchen.

Herr Kühnel, der Vorsitzende des Vereins „Hilfe von Haus zu 
Haus“ in Waltenhofen übergab, im Dezember der Schullei-
terin Frau Stingl eine Spende über 200 €. Dieses Geld soll 
vor allem dazu genutzt werden, damit auch Kinder aus finan-
ziell benachteiligten Familien an allen außerunterrichtlichen 
Unternehmungen wie zum Beispiel einem Theaterbesuch 
teilnehmen können. Mit im Bild sind Frau Kämmerer, ein wei-
teres Mitglied des Vereins, sowie zwei Mitglieder unseres El-
ternbeirats. 

 Bild: Grundschule Hegge

 Bild: Grundschule Hegge

Wir haben uns über diese Spende sehr gefreut und konnten 
diese gleich teilweise sinnvoll verwenden, da wir am Don-
nerstag, den 12. Dezember mit der ganzen Schule ins Stadt-
theater nach Kempten gefahren sind. Wir schauten uns „Ox 
und Esel – ein etwas anderes Krippenspiel“ an.  Es soll an 
dieser Stelle auch erwähnt werden, dass uns immer wieder 
auch Eltern in diesem Bereich unterstützen, wofür wir – und 
natürlich auch einige Familien, die die Unterstützung gut 
brauchen können – sehr dankbar sind. 

In dieser Woche folgte ein 
Highlight auf das nächste. 
Am Freitag fand wieder die 
gesunde Pause statt. Hier 
wird von Eltern – die abwech-
selnd von je einer Klasse 
unterstützt       werden – ein 
buntes Buffet hergerichtet, 
an dem alle Kinder dann 
Snacks für ihre Pause kaufen 
können. Einen Obstspieß 
oder eine Mandarine gab es 
als kleines „Vorweihnachts-
geschenk“ gratis dazu. 

An allen Montagen nach einem Adventssonntag fand in der 
Aula eine kleine „Adventsfeier“ statt, die jede Woche von an-
deren Klassen gestaltet wurde. Hierzu waren auch die Eltern 
der jeweils beteiligten Klassen eingeladen.

Martinszell / Oberdorf

Musikverein Martinszell e.V.
Generalversammlung

Wir dürfen alle aktiven und passiven Mitglieder unseres Ver-
eins, sowie die Eltern unserer Jungmusiker recht herzlich zu 
unserer Versammlung am Sonntag, 19. Januar 2025, einla-
den. Um 9.00 Uhr findet für unsere verstorbenen Vereins-
mitglieder ein Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Martin in 
Martinszell statt. Im Anschluss an diesen Gottesdienst, um 
ca. 10.00 Uhr, wird die Versammlung im Musikheim in Mar-
tinszell abgehalten.

Die Tagesordnung dürfen wir wie folgt bekanntgeben:

1. Begrüßung und Bekanntgabe der Tagesordnung 
2. Totenehrung 
3. Protokoll- und Jahresbericht der Schriftführerin 
4. Bericht des Dirigenten 
5. Bericht des Vorsitzenden 
6. Kassen- und Revisionsbericht 
7. Entlastung der gesamten Vorstandschaft 
8. Wünsche und Anträge

Über Eure zahlreiche Teilnahme freuen wir uns.

Euer Musikverein Martinszell e.V.

Bild: Grundschule Hegge

Bild: Grundschule Hegge
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Musikverein Martinszell e.V.
Danksagung für Spenden 

am Neujahrsblasen
Liebe Freunde der Blasmusik, 

der Musikverein Martinszell e.V. genoss es, Ihnen die musi-
kalischen Neujahrsgrüße zu überbringen und bedankt sich 
recht herzlich für die zahlreichen Spenden bei den Bürgern. 
Durch Eure großzügige Unterstützung ist es uns möglich 
die Gelder für neue Noten, Projekte und weiterhin in unsere 
Nachwuchsmusikern zu investieren. So bleibt euch unsere 
kulturelle Vereinstätigkeit hoffentlich noch lange erhalten.

Wir blicken aufgeregt auf ein spannendes Jahr 2025 mit ei-
nigen Auftritten, unter anderem als Höhepunkt unser Früh-
jahrskonzert am 5. April in der Mehrzweckhalle Oberdorf/
Martinszell. 

Wir freuen uns über viele interessierte Zuhörer!

Euer Musikverein Martinszell e.V.

Preisverteilung 
Neujahrschießen

Am Samstag, dem 11. Januar 2025, findet um 19.30 die 
Preisverteilung des Neujahrsschießens im Schützenheim 
Oberdorf statt. Dazu laden wir alle, die mitgemacht haben 
ganz herzlich ein.

Weitere Termine:

15.01.2025 10. Schießabend

22.01.2025 11. Schießabend

29.01.2025 12. Schießabend

05.02.2025 13. Schießabend

12.02.2025 14. Schießabend

Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme.
Die Vorstandschaft Schützenverein Martinszell

Jugendtheater Martinszell  
präsentiert „Unsere Kneipe“

Das Jugendtheater Martinszell lädt zu seinem neuen Studio-
Stück „Unsere Kneipe“ ein. Unter der Regie von Tim Lau und 
Mia Richter hat eine Gruppe von zehn Jugendlichen im Alter 
von 14 bis 17 Jahren ein selbstgeschriebenes, temporeiches 
Theaterstück auf die Beine gestellt. 

Besonderen Wert legten die Regisseure auf eine dynami-
sche Spielweise und kurze Umbauzeiten, um das Publikum 
in Atem zu halten.

Zum Inhalt: In einer stürmischen Nacht will ein erschöpfter 
Wirt seine Kneipe schließen. Doch ein ungebetener Gast 
bringt den vermeintlichen Feierabend durcheinander. Was 
folgt, ist eine turbulente Nacht voller kurioser Gestalten, in 
der nichts so läuft, wie es sollte – nicht einmal die Zeit selbst.

 Bild: Benedikt Lindner

Spieltermine:

Samstag, 11. Januar 2025, 15 Uhr (ausverkauft)
Sonntag, 12. Januar 2025, 15 Uhr
Samstag, 18. Januar 2025, 15 Uhr (ausverkauft)
Sonntag, 19. Januar 2025, 17 Uhr
Samstag, 25. Januar 2025, 15 Uhr
Sonntag, 26. Januar 2025, 17 Uhr
Samstag, 1. Februar 2025, 15 Uhr
Sonntag, 2. Februar 2025, 15 Uhr

Kartenvorverkauf: Online: www.jtm.de
Vorverkauf vor Ort: Jeden Donnerstag von 18 bis 20 Uhr im 
Vorverkaufsbüro der Mehrzweckhalle Oberdorf, Wiesenweg 1, 
87448 Waltenhofen.

KNEIPEKNEIPE
Unsere

Buch & Regie: Tim Lau, Mia Richter
Spielort: Studiotheater, Mehrzweckhalle Oberdorf

Empfohlen ab 12 Jahren
Ein mystisches Jugendtheaterstück am Rad der Zeit

Sa 11.01.2025Sa 11.01.2025
So 12.01.2025So 12.01.2025

Sa 18.01.2025Sa 18.01.2025
So 19.01.2025So 19.01.2025

Sa 25.01.2025Sa 25.01.2025
So 26.01.2025So 26.01.2025

Sa 01.02.2025Sa 01.02.2025
So 02.02.2025So 02.02.2025

www.jtm.de
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Am Zug der Zeit – 
Bilder-Vortrag Im Bahnhof

Apnoetauchen und Segeln 
unter Nordlichtern

Julia Gebauer unterwegs in Nord-Norwegen

Wild, spektakulär, hochdramatisch sind die Erlebnisse, von 
denen Julia Gebauer am Freitag, 10. Januar 2025, um 19 
Uhr Im Bahnhof der IG OMa erzählt. Die Bad Hindelangerin 
war im Spätsommer 2024 auf einem 14 Meter langen Segel-
boot in Nord-Norwegen unterwegs, um das Reisen auf dem 
Wasser mit Freediving (Tauchen mit nur einem Atemzug) zu 
verbinden. 

Ein abenteuerlicher Sport in einer Landschaft, die nicht von 
dieser Welt zu sein scheint. Mit Muscheln, die mehrere hun-
dert Jahre alt werden, einem unvergleichlichen Licht und da-
zu einer reichen und lebendigen Unterwasserwelt. 

Julia Gebauer schlief während ihrer Reise an Bord, so dass 
sie ganz flexibel die Orte und Tauchplätze erreichen konn-
te, die auf dem Landweg eher unzugänglich sind. Ohne 
Pressluft und Geräte tauchte die Crew ab und erkundete 
die Unterwasserwelt, die Kelbwälder und Inseln. Dieser Teil 
Norwegens ist geprägt von fast 2000 Meter hoch aufragen-
den Bergen, aber auch durch tausende von Inseln und Insel- 
splittern. 

Der Vortrag erzählt von den auf dieser Reise entstandenen 
Eindrücke und Erinnerungen – inclusive vieler Bilder und Vi-
deos. Dabei wird auch die Technik des Apnoetauchens oder 
Freediving erklärt, welche Ausrüstung dafür nötig ist, was 
dabei mit dem Körper passiert und warum diese Art des Na-
turerlebnisses so besonders ist. 

Der Vortrag am Freitag, 10. Januar im Bahnhof der IG OMa 
(Oberdorfer Bahnhofstraße 7, 87448 Waltenhofen) beginnt 
um 19 Uhr. Einlass ab 18 Uhr. Eintritt frei.

Anmeldung erforderlich unter: 
https://ig-oma.dein-ticket.shop

 Bild: Julia Gebauer

Kultur am Gleis – 
Konzert Im Bahnhof

„Zwingend swingend“
Pless Jazz Trio zu Gast Im Bahnhof

 Bild: Robert Wörz

Mit einer Premiere startet das Konzert-Jahr 2025 Im Bahnhof 
der IG OMa: Am Samstag, 18. Januar 2025, gastiert hier um 
19 Uhr erstmals das Unterallgäuer Pless Jazz Trio und be-
schert dem Publikum einen „zwingend swingenden“ Abend. 

Interpretiert werden von Martina Wörz, Anton Heidenreich 
und Stefan Sigg vor allem Swing Klassiker-Standards und la-
teinamerikanische Stücke. Martina Wörz besticht durch ihre 
tiefe, unter die Haut gehende Stimme und wird von Anton 
Heidenreich an der Gitarre harmonisch, aber durch seine 
Spielweise auch sehr perkussiv begleitet. Zusammen mit den 
filigranen Fill-Ins und den virtuosen Soli von Stefan Sigg am 
Flügelhorn ist dieses auf das Wesentliche reduzierte Band-
Projekt in jedem Fall “zwingend swingend".

Konzertbeginn im Bahnhof (Oberdorfer Bahnhofstraße 7, 
87448 Waltenhofen) ist um 19 Uhr. Einlass ab 18 Uhr. Eintritt 
17 Euro. Karten unter https://ig-oma.dein-ticket.shop. 

Mehr über die Band unter www.pless-jazz-trio.de

Memhölz

SV Waldhäusle e.V.
 Einladung zu den Vereinfotos

Liebe Vereinsmitglieder,

Wir freuen uns, Euch zu unserem Fototermin  am Sonntag, 
19. Januar 2025, einzuladen!

Dazu treffen wir uns um 10 Uhr im Waldstadl vom Waldhäus-
le. Diese Fotos sind besonders wichtig, da wir uns auf unser 
100-jähriges Jubiläum am 18. Mai 2025 vorbereiten.

Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen und einen 
schönen Tag zusammen.

Eure Vorstandschaft des SV Waldhäusle


